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  چکيده

 240بيتي، آزمايشي با ترکيب شيميايي بدن ماهي صروند رشد و کارنيتين در جيره غذايي بر -الثير أبه منظور بررسي ت

هفته طراحي و انجام شد. تيمارهاي آزمايشي شامل  10گرم به مدت  01/3 ± 03/0قطعه بچه ماهي با ميانگين وزن اوليه 

در هر  کارنيتين-الميلي گرم  (1800C-L و 500C-L، 1000C-Lشاهد،  )به ترتيب 1800و  1000، 500صفر،  چهار سطح

غذادهي در طول دوره به صورت دستي و بر اساس سيري،  قالب يک طرح کاملًا تصادفي بودند. با سه تکرار در کيلوگرم جيره،

ترکيب شيميايي لاشه شامل سطوح پروتئين خام، چربي خام، درصد رشد و ، روزانه در سه نوبت انجام شد. در پايان دوره

، ضريب رشد و ضريب تبديل غذايي اييوزن نه تفاوت معني داري در شاخص هاي رشد نظير رطوبت و خاکستر بررسي شد.

و  (>05/0P) در بين تيمارها مشاهده گرديد سرعت رشد روزانه و درصد افزايش وزن بدن ،نسبت کارايي پروتئين ويژه،

سطح پروتئين خام در  غذايي تعيين شد. ر کيلوگرم جيرهد کارنيتين-الميلي گرم  1000بيشترين عملکرد رشد در سطح 

درصد  .(P>05/0، در مقايسه با گروه شاهد افزايش داشته و داراي اختلاف معني دار آماري بود )0010C-Lتيمار آزمايشي 

در مقايسه با گروه شاهد کاهش داشت و کمترين مقدار آن در  1000C-Lو  500C-Lچربي خام لاشه در تيمارهاي آزمايشي 

و همچنين درصد خاکستر لاشه در  1000C-Lآزمايشي (. درصد رطوبت بدن، در تيمار P>05/0مشاهده شد ) 1000C-Lتيمار 

بر اساس نتايج (. >05/0Pتمام تيمارهاي آزمايشي در مقايسه با گروه شاهد افزايش يافت و داراي اختلاف معني دار بود )

لاشه بر رشد و ترکيبات شيميايي  ياثرات مثبت غذايي ر کيلوگرم جيرهد کارنيتين-الميلي گرم  1000مطالعه حاضر، سطح 

  بچه ماهي صبيتي دارد.

 

 ( Sparidentex hasta، ماهي صبيتي )لاشه آناليز رشد، کارنيتين،-ال کليدي: کلمات
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 مقدمه

 Sparidentex (Valenciennes, 1830)ماهي صبيتي 

hasta شانک ماهيان دهاز خانوا (Sparidae)  بومي خليج

کشور هند است.  هاي ساحليفارس، غرب اقيانوس هند و آب

استوايي،  مناطق دريايي و شور لب هايآب گونه اين زيستگاه

. اين ماهي است عميق هايآب و عمق کم ساحليهاي بآ

 -بي و ها، سخت پوستان ماهي انواع ازو  است گوشتخوار

 ;Al-Abdessalaam, 1995کند )مي  مهرگان تغذيه

Lone et al. 2001) حداکثر اندازه بدن ماهي صبيتي به .

( Hermaphroditeو دو جنسي ) سانتي متر مي رسد 50

 Randall, 1995; Lone)است  (Protandricپيش نر )

et al. 2001). تکثير و بوده شيلاتي و اقتصادي ارزش داراي 

 فارس خليج حاشيه يکشورها در وسيع طور به آن پرورش و

آمار صيد  (.Hussain et al. 1981) باشد مي توجه مورد

تن در  170تا  2000تن در سال  72در حال افزايش است از 

 2010تن در سال  219و حداکثر ميزان صيد  2011سال 

تن در  4گزارش شده است. توليد آبزي پروري صبيتي از 

آن به بعد  توسط بحرين رو به افزايش است. از 1995سال 

کويت، عربستان سعودي و امارات متحده عربي پرورش 

به  2003کردند. توليد آبزي پروري در سال  آغازصبيتي را 

به ترتيب  2011و  2010در سال  و تن افزايش يافت 967

 .(Buxton et al. 2014رسيد )تن  550و  5/540

يک آمين چهار جزئي محلول در آب است که  کارنيتين-ال

طبيعي در ميکروارگانيسم هاا، گياهاان و حيواناات  به طور

 اًتبادن عماد دراين ماده (. Bremer, 1983وجود دارد )

و در بافاات هااايي ماننااد ماهيچااه  در کبااد ساااخته شااده

اسيدهاي چرب به عنوان عماده در آنها اسکلتي و قلب که 

 ، تجمااع مااي ياباادهسااتندتاارين منبااع تااأمين اناار ي 

(McDowell, 1989; Ozorio et al. 2001 جياره .)

ميزان به ديگر  غذايي ماهي در مقايسه با حيوانات پرورشي

مصارف  علاوه بارزيرا پروتئين  ،پروتئين بيشتري نياز دارد

. از ماي شاودجهت رشد، براي توليد انار ي نياز اساتفاده 

بناابراين و طرفي اقلام پروتئيني جيره هزينه زيادي داشته 

ي توليد انر ي اهميات صرفه جويي در مصرف پروتئين برا

محققان در حال مطالعاه باراي . (Wilson, 2002) دارد

جايگزين کردن منابع پروتئين حيواني با پروتئين با منشاأ 

گياهي يا برخي مواد افزودني خوراک باراي تحرياک رشاد 

کاارنيتين اسات کاه تواناايي -ها المکملهستند. يکي از 

است منجار  کاتابوليسم چربي را افزايش مي دهد و ممکن

 ,Harpazبه اثرات صرفه جويي در مصرف پروتئين شود )

 ياک عناوان باه کاارنيتين،-وظيفاه ال مهمترين (.2005

 اسايدهاي انتقاال در آن اي واساطه نقش حامل و ملکول

 عمال باراي انجاام ميتوکنادري باه زنجياره چارب بلناد

 ;Bilinski and Jonas, 1970)باشد  اکسيداسيون مي

Baumgartner and Blum, 1997 .) تأثيرگاذاري بار

عملکرد رشد ماهيان از طريق تسهيل در استفاده از چرباي 

به عنوان منبع انر ي، بهبود کاارايي رشاد و غاذا، افازايش 

آمونياک، سهولت در با مقاومت ماهيان در برابر مسموميت 

بکارگيري چرباي در جياره و تحرياک دساتگاه ايمناي باا 

ماورال، از مزايااي وايمني ه تأثيرگذاري بر ايمني سلولي و

کاارنيتين در جياره غاذايي ماي باشاد کاه در -مصرف ال

 .Harpaz et alمطالعات مختلف گازارش شاده اسات )

1999; Harpaz, 2005; Mohseni et al. 2008; 

Yang et al. 2009.) 

 ن دريتيکارن-اکثر پژوهش ها در ارتباط با اثر استفاده از ال

 30ز اوزن اوليه کمتر  هايي باماهي، با بچه ماهي و ماهي 

يل است، زيرا استدلال اين است که به دل شده گرم انجام

کارنيتين -رشد سريع در مراحل اوليه زندگي تقاضاي ال

بافت ها در مقايسه با ساخت آن در بدن زياد است 

(Harpaz, 2005.)  
هاي نيازمنديها در هر مرحله از چرخه زندگي خود ماهي

دارند و بايد با تنظيم سطح انر ي، فرايندهاي انر ي متفاوتي 

فيزيولو يک خود را کنترل نموده و عملکرد بهينه داشته 

باشند. در برخي از شرايط، زماني که سطح نياز به انر ي 

تغيير مي کند، سنتز کارنيتين در بدن ممکن است کافي 

نياز به کارنيتين هم افزايش خواهد يافت  بنابراين .نباشد

(Ozorio, 2009ال .)-ناشي ماهي بدن در موجود کارنيتين 

 مقدار باشد. مي آن داخلي سنتز يا شده غذايي مصرف مواد از

 متابوليک فعاليت به بستگي هاي ماهي کارنيتين در بافت-ال

در  که استآن متغير  مقدار مختلف هايگونه در و دارد ماهي

 توجه نيز بدن فيزيولو يک عملکردهاي بهبايد  ارتباط اين

 مي ماهي و يا سن آب و شيميايي فيزيکي شرايط .داشت

بر  کارنيتين-اثرات ال و روي ماهي رشد در فاکتورهاي تواند

. (Chatzifotis et al. 1995) ترکيب لاشه مؤثر باشد

 نمودن آماده و چگونگي مورد نياز از غذاي آگاهي همچنين

 صحيح ها، نحوهآن متعادل کردنو  مصنوعي غذاهاي

 چربي کيفيت و مواد غذايي، کميت کامل و جذب دهيغذا

-تأثير ال مؤثر بر کارايي از عوامل تواند مي هم جيره غذايي



 27 /به جيره غذايي )طاهري کندر  و همکاران( کارنيتين-تأثير افزودن ال

 

ترکيبات چربي، از مهمترين جنبه هاي  .باشد کارنيتين

ماهي بوده که بسته به نوع تغذيه ماهي  گوشت کيفيت غذايي

 دچار تغيير مي شود و بيشترين اختلاف را از نظر آماري در

(. از Medina et al. 1995بدن ماهي نشان مي دهد )

سوي ديگر پروتئين عامل مهم براي بيان کيفيت گوشت و 

تعيين خواص کاربردي آن محسوب مي شود )رضوي 

پژوهش حاضر  ،(. با توجه به مطالب بيان شده1380شيرازي، 

ترکيب  جيره غذايي بر به کارنيتين-ال با هدف بررسي اثرات

 صبيتي طراحي و اجرا شد. بچه ماهيشيميايي بدن 

 

 ها مواد و روش

 آماده سازي شرايط آزمايش و تيمار بندي

در وزش و بازسازي ذخاير آبزيان بناين پژوهش در مرکز آم

 در کلاهي وابسته به اداره کل شيلات استان هرمزگان واقع

هفته  10کيلومتري شهرستان بندرعباس به مدت  140

عه بچه ماهي صبيتي به صورت قط 240تعداد انجام شد. 

گين وزن توزين و با ميانگرم  01/0با ترازوي با دقت انفرادي 

 بهگرم در قالب طرح کاملًا تصادفي  01/3 ± 03/0اوليه 

تانک فايبرگلاس  12 به قطعه اي 20صورت گروه هاي 

 270حجم آبگيري )ليتر  300با گنجايش دايره اي شکل 

 يد واده از دريا تأمين گردآب مورد استف .شد منتقل (ليتر

 ،، تصفيه فيزيکيمورد نياز پرورش جهت بهبود کيفي آب

 وسيله تأسيسات موجود درهب آب، و شيميايي بيولو يکي

  .صورت گرفتمرکز 
 

 يشيآزما يها رهيجتهيه 

 کارنيتين،-هاي با سطوح مختلف مکمل الجيرهبراي تهيه 

، Merckخالص )شرکت درصد  100کارنيتين -از ال

Darmstadt  آلمان( و غذاي کنسانتره تجاري مخصوص

، Biomar)شرکت  5/1با اندازه پلت  شانک ماهيان

Nersac بر حسب نوع  .(1)جدول  فرانسه( استفاده شد

پس از توزين  کارنيتين-جيره آزمايشي سطوح مختلف ال

در گرم،  0001/0با ترازوي حساس آزمايشگاهي با دقت 

ل شده و سپس بر روي پلت ها ميلي ليتر آب مقطر ح 20

غذاهاي تهيه شده تحت به صورت يکسان اسپري گرديد. 

شرايط استريل در آزمايشگاه در معرض جريان هوا قرار 

داده شدند تا آب مخلوط شده با غذا تبخير گردد. پلت 

 4 هاي آماده شده تا زمان استفاده، در يخچال در دماي

 درجه سانتيگراد نگهداري شدند. 

ه چبن تحقيق اثر چهار تيمار غذايي بر عملکرد بدني در اي

  ماهي صبيتي مورد آزمايش قرار گرفت که عبارتند از:

 غذاي کنسانتره تجاري مخصوص شانک ماهيان تيمار اول:

 )گروه شاهد(

 کيلوگرم هر در کارنيتين-ال ميلي گرم 500تيمار دوم: 

 (500C-L)جيره 

 کيلوگرم هر ين درکارنيت-گرم ال ميلي 1000 تيمار سوم:

 ( 1000C-Lجيره )

 کيلوگرم هر در کارنيتين-ميلي گرم ال 1800تيمار چهارم: 

 ( 1800C-L) جيره

 .مورد استفاده در تحقيق حاضر يتجار يغذا يبيتقر زيآنال -1 جدول

 شيميايي ترکيب   جيره پايه 

 پروتئين خام )%( 54     ترکيب شيميايي

 چربي خام )%( 18

 عاري از ازت )%(عصاره  12

 سلولز خام )%( 1

 خاکستر )%( 10

6/1  فسفر کل )%( 

1/22  (MJ/kgانر ي ناخالص ) 

4/19  (MJ/kgانر ي قابل هضم ) 

4/25  (MJ/gپروتئين قابل هضم/ انر ي قابل هضم ) 

 A(I.U/kg) ويتامين  7500

 (I.U/kg) D3ويتامين  1500

 E (mg/kg) ويتامين 260

 C  (mg/kg)ويتامين 500
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 زيست سنجي  و غذادهي

ذيه تغ کارنيتين-فاقد اليک هفته با جيره  ها به مدتماهي

ا ، غذادهي در طول دوره بيسازگار دوره يط از پسشده و 

جيره هاي آزمايشي به صورت دستي، بر اساس سيري و در 

و  13:00، 7:00سه نوبت صبح، ظهر و عصر )ساعات 

خارج کردن مواد زائد  ( انجام شد. به منظور19:00

( موجود در تانک هاي ي ديگر)آمونياک و متابوليت ها

ت پرورش بچه ماهيان، روزانه در دو نوبت صبح و عصر نسب

درصد اقدام شد  90به تعويض آب تانک به ميزان 

(Ozorio, 2009 .)رهيج با هفته 10 مدت به انيماه 

شاخص هاي کيفي آب شامل . شدند هيتغذ يشيآزما يها

 WTWبا دستگاه ديجيتال pHما، اکسيژن و د

(Weilheim و شوري با دستگاه شوري سنج )آلمان 

 اپن( به طور روزانه اندازه   ATAGO،Tokyo)مدل 

 آب دماي . در طول دوره پرورش ميانگينگيري و ثبت شد

ن ، اکسيژدرجه سانتيگراد 3/28 ± 87/0 انحراف معيار( ±)

قسمت  42، شوري يترميلي گرم در ل 9/6 ± 34/0محلول 

م به منظور انجا .محاسبه شد pH15/0 ± 98/7 در هزار و 

 با يسنج ستيز تخته لهيوسه ب کل طولزيست سنجي، 

 يترازو لهيوسه ب هاي ماه وزن و متر يسانت 1/0 دقت

 طول در بار کي هفته دو هر گرم 01/0 دقت باديجيتال 

 با يشهويب از پسدر پايان دوره آزمايش  و شيآزما دوره

 . شد يريگ اندازه( ppm 200) اتانول يفنوکس -2

 

 آناليز لاشه 

ه قطعه بچ 9هفته اي آزمايش، تعداد  10در پايان دوره 

اري ماهي صبيتي از هر تيمار به صورت تصادفي، نمونه برد

و پس از اندازه گيري طول و وزن، در کيسه هاي 

د. شي پلاستيکي مجزا براي هر تيمار و هر تکرار بسته بند

، درجه سانتيگراد -70نمونه ها پس از انجماد در دماي 

ل جهت تعيين ترکيبات شيميايي لاشه به آزمايشگاه منتق

 وشدند. در آزمايشگاه، تجزيه لاشه بچه ماهيان صبيتي 

تعيين ترکيبات شيميايي لاشه مطابق با استاندارد 

AOAC (1990 و با سه تکرار انجام شد. پروتئين خام )

، Behr)مدل ا استفاده از روش کلدال لاشه ب

Dusseldorf )و به  ، چربي خام با روش سوکسلهآلمان

وسيله دستگاه هيتر شش خانه )مدل 

Electrothermal،Stone  )رطوبت لاشه به انگليس ،

ساعت به  24طور وزني بعد از انجماد خشک به مدت 

ساخت ايران( و  ،Labovenوسيله دستگاه آون )مدل 

کستر از طريق سوزاندن در کوره الکتريکي همچنين خا

درجه  600( با دماي ، ايرانSanee VS. Co)مدل 

 .سانتي گراد اندازه گيري و تعيين شدند

 

 داندازه گيري شاخص هاي رش

خص به منظور ارزيابي روند رشد، در پايان دوره پرورش شا

  هاي رشد با استفاده از روابط زير محاسبه گرديد:

 

ل غذاييريب تبديض = افزايش وزن بدن )گرم(/ مقدار غذاي مصرف شده )گرم     

 نسبت کارايي پروتئين = وزن بدن )گرم(مقدار پروتئين مصرف شده )گرم(/ افزايش                     

                                                                       100 × [t/(LnW1- lnW0)] = نرخ رشد ويژه

  1W=ميانگين وزن نهايي  ,  0W =اوليه  زنميانگين و ,   t =تعداد روزهاي آزمايش                                                                

                                                                                                     W2-W1/t2-t1 = سرعت رشد روزانه

= [ميانگين وزن نهايي )گرم(( -ميانگين وزن اوليه )گرم()/ يي)گرم(نها وزن نيانگيم درصد افزايش وزن بدن ]  001×    

                                                                                                                         

 

 ليل آماري داده ها تجزيه و تح

در پايان آزمايش پس از جمع آوري اطلاعات ابتدا نرمال 

 بودن داده ها با استفاده از آزمون کولموگروف اسميرنف

(Kolmogorov-Smirnov)  سنجيده شد. براي تجزيه و

تحليل آماري نتايج اين پژوهش، از روش آناليز واريانس 

يسه استفاده شد. مقا (One-Way ANOVA) يک طرفه

دانکن در  چند دامنه اي ميانگين تيمارها به کمک آزمون

 SPSSدرصد با استفاده از نرم افزار  95سطح اطمينان 

 انجام شد. 17

 

 نتايج 

 1000C-Lبا توجه به نتايج، روند افزايش وزن در تيمار 

 غذاييضريب تبديل  (.1بالاتر از ساير تيمارها بود )شکل 

کارنيتين در جيره -ال بکارگيري سطوح مختلف مکمل با
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. (>05/0P) غذايي به طور قابل توجهي کاهش يافت

( در 36/1 ± 04/0غذايي ) ضريب تبديلکمترين ميزان 

که با تيمار شاهد و ساير  تعيين شد 1000C-Lتيمار 

و بيشترين مقدار  نشان داد اختلاف معني داري تيمارها

 .(>05/0P) ( در تيمار شاهد مشاهده شد89/1 0± /11)

رشد ويژه و سرعت رشد روزانه و درصد افزايش وزن،  نرخ

کارنيتين در جيره -تمام تيمارهاي تغذيه شده با مکمل ال

غذايي، اختلاف معني دار آماري در مقايسه با گروه شاهد 

L-1000 ( و بيشترين ميزان در تيمارP>05/0نشان دادند )

C  با اختلاف معني دار نسبت به گروه شاهد و ساير

(. نسبت کارايي پروتئين در >05/0Pرها مشاهده شد )تيما

افزايش يافته و اختلاف معني  1800C-Lو  1000C-Lتيمار 

 .(2)جدول (>05/0Pدار آماري با گروه شاهد نشان داد )

نتايج حاصل از آناليز تقريبي لاشه شامل سطوح پروتئين، 

چربي، رطوبت و خاکستر در تيمارهاي آزمايشي تغذيه 

کارنيتين، در -ره هاي حاوي سطوح مختلف الشده با جي

آورده شده است. بالاترين درصد پروتئين را تيمار  3 جدول

1000C-L  به خود اختصاص داد که داراي اختلاف معني

(. از لحاظ ميزان >05/0Pبود ) ي ديگربا تيمارها يدار

در  1000C-Lو  500C-Lچربي خام لاشه، در تيمارهاي 

از ميزان چربي کاسته شد. کمترين مقايسه با گروه شاهد 

( که P>05/0مشاهده شد ) 1000C-Lمقدار آن در تيمار 

داراي اختلاف معني دار بود. همچنين،  ي ديگربا  تيمارها

اختلاف معني  ارايهمه تيمارهاي مورد بررسي با يکديگر د

 .(>05/0Pدار آماري بودند )

بت به نس 1800C-Lو  1000C-Lميزان رطوبت لاشه در تيمار 

و گروه شاهد اختلاف معني دار نشان داد  500C-Lتيمار 

(05/0<P بين تيمار .)1000C-L  1800وC-L  نيز اختلاف

و  500C-L( اما تيمار P>05/0معني داري مشاهده شد )

نشان ندادند  يگروه شاهد نسبت به هم اختلاف معني دار

(05/0P> .)مورد بررسي، ميزان خاکستر لاشه در تيمارهاي 

(. بيشترين ميزان >05/0P) بودند ياختلاف معني دار ارايد

ي تيمارها در مقايسه با 1000C-Lتيمار  در خاکستر لاشه

 .(>05/0P) مشاهده شد ديگر
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 ±)ميانگين  در تيمارهاي آزمايشي مختلف دوره ده هفته اي آزمايش طيروند تغييرات وزن ب ه ماهي صبيتي  -1شکل 

 .(>3n=  ،05/0Pانحراف معيار؛ 

 

 کارنيتين در جيره در پايان دوره ده هفته اي آزمايش  -عملکرد رشد ب ه ماهي صبيتي با سطوح مختلف ال -2 جدول

 .(n=3) انحراف معيار(  ± )ميانگين

1800C-L 1000C-L 500C-L شاخص رشد                      شاهد  

23/87 ± 0/85 b 28/39 ± 0/78 a 22/60 ± 0/56b 20/16 ± 1/08 c (گرم) وزن نهايي 

1/66 ± 0/08 b 1/36 ± 0/04 c 1/70 ± 0/10 b 1/89 ± 0/11 a           ضريب تبديل غذايي 

1/60 ± 0/05 b 1/75 ± 0/03 a 1/53 ± 0/03 b 1/43 ± 0/05 c درصد/روز( رشد ويژه نرخ(                     

1/11 ± 0/05 b 1/35 ± 0/04 a 1/08 ± 0/06 bc 0/98 ± 0/05 c           نسبت کارايي پروتئين         

0/29 ± 0/01 b 0/36 ± 0/01 a 0/28 ± 0/01 b 0/24 ± 0/01 c سرعت رشد روزانه 

87/40 ± 0/59 b 89/26 ± 0/33 a 86/62 ± 0/40 b 85/08 ± 0/78 c درصد افزايش وزن بدن 

 (.>05/0Pدر تيمارها مي باشد ) د اختلاف معني دارشان دهنده وجوبا حروف متفاوت در هر رديف ن اعداد       *
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ان دوره کارنيتين در پاي-ب ه ماهيان صبيتي تغذيه شده با سطوح مختلف ال بدنآناليز تقريبي ترکيب شيميايي  -3 جدول

 .(=3nانحراف معيار؛  ±آزمايش ده هفته اي )ميانگين 

   کارنيتين -سطح ال 
 بدن تدرصد ترکيبا

1800C-L 1000C-L 500C-L شاهد 

18/30 ± 0/04 c 18/85 ± 0/02 a 18/58 0± /02 b 18/19 ± 0/02 d پروتئين 

15/44 ± 0/04 a 8/36 ± 0/02 d 12/01 ± 0/04 c 12/83 ± 0/02 b چربي 

63/23 ± 0/03 c 68/30 ± 0/05 a 65/27 ± 0/03 b 65/21 ± 0/04 b رطوبت 

2/99 ± 0/02 c 4/32 ± 0/04 a 3/58 ± 0/03 b 2/52 ± 0/02 d خاکستر 

 (.P>05/0مي باشد ) با حروف متفاوت در هر رديف نشان دهنده وجود اختلاف معني دار در تيمارها اعداد *     

 

 بحث 

کارنيتين در -نتايج اين تحقيق نشان داد که افزودن ال

بچه  جيره غذايياز کيلوگرم  به هرميلي گرم  1000سطح 

ده و عملکرد ماهي در دوره سبب بهبود باز ماهي صبيتي

 را در حياتي نقش تواند کارنيتين مي-. المي گردد رشد

 جذب قابليت افزايش و با کند ايفا چربي متابوليسم

 .Torreele et al)گردد  رشد افزايش باعث پروتئين،

1993; Abou-Seif, 2006; Mohseni et al. 

2008; Yang et al. 2009;.)  در تحقيق حاضر با توجه

ه اين نکته و نتايج مربوط به افزايش وزن بالاتر در تيمار ب

1000LC احتمالاً بهبود ترکيب ي ديگرنسبت به  تيمار ها ،

شيميايي بدن با افزايش وزن و عملکرد بهتر رشد در اين 

 کاهش ،رشد هايشاخصبهبود تيمار مرتبط مي باشد. 

--ال حاوي هاي جيره در لاشه پروتئين افزايش و چربي

 -تحقيق در همچنين و حاضر پژوهش نتايج در نيتينکار

 اروپايي دريايي باس ماهي در مشابه هاي

(Dicentrarchus labrax L )(Santulli and 

D’Amelio, 1986a,b; Santulli et al. 1990)، 

 ،(Mohseni et al. 2008) (Huso huso) ماهي فيل

 همکاران، و آبادي حاجي جلالي) کمان رنگين آلاي قزل

 (Clarias gariepinus) آفريقايي ماهي گربه ،(1388

(Torreele et al. 1993; Ozorio et al. 2001)، 

 Chen et) (Oreochromis niloticus) نيل تيلاپياي

al. 2010)، اطلس اقيانوس آزاد ماهي (Salmo salar) 

(Ji et al. 1996)، قرمز سيم دريايي ماهي (Pagrus 

major )(Chatzifotis et al. 1995 )عموليم کپور و 

(Zhang et al. 2002 )است شده گزارش.  

 Gaylord وGatlin (2000)  و  500، صقراثرات سطوح

غذايي  جيره در کيلوگرم کارنيتين-الميلي گرم  1000

 باس راه راه هيبريدگونه در را  درصد 10و  5حاوي چربي 

(Morone chrysops × M. saxatilis ) با وزن

قرار بررسي مورد هفته  9گرم به مدت  3/3 متوسط اوليه

 1000 در سطح مکمل کارنيتيننتايج نشان داد که . ندداد

مي رشد ميزان افزايش  باعث ميلي گرم در هر کيلوگرم

تغذيه شده با جيره هاي حاوي  انماهي افزايش رشد .دوش

بيش از ماهيان  درصد 34 ، به ميزاندرصد 10چربي 

و Zhang  چربي بود. درصد 5 حاوي تغذيه شده با جيره

 کپورماهي  رشد و ترکيب بدن( 2002همکاران )

(Cyprinus carpio L.) سه در اي تغذيه شده با جيره 

-مکمل ال و( درصد 36و  32، 28سطح پروتئين )

 250و  200، 150، 100، 50،  صفر مقادير کارنيتين در

 دادندمورد بررسي قرار جيره را ميلي گرم در هر کيلوگرم 

باعث افزايش  ،ميلي گرم 150در تيمار کارنيتين -الکه 

به  و کاهش چربي درصد 13/3 به ميزانمحتويات پروتئين 

 .شددر مقايسه با گروه شاهد  درصد 45/11 ميزان

 Chen( 2010و همکاران)  و  شيميايي لاشهترکيب

در سه سطح را  نوجوان ي نيلچربي کبد در تيلاپيا

غذايي و پنج  جيرهصد( در در 28و  25، 22پروتئين )

ميلي  800و  600، 400، 200، صفرکارنيتين )-السطح 

نمودند. در روز بررسي  56گرم در کيلوگرم غذا( به مدت 

 يافزايشاز روند  لاشهميزان پروتئين انتهاي دوره پرورش 

، اما ميزان چربي با افزايش در ميزان برخوردار بوده

با افزايش سطح  پروتئين در جيره غذايي کاهش يافت.

 هو بافت عضل کلپروتئين در جيره غذايي، ميزان پروتئين 

 در حالي ،کارنيتين، افزايش يافت-ح الوبا افزايش در سط

ح و، بافت عضله و کبد با افزايش سطلاشه ر چربييدامقکه 

که . آنان اذعان نمودند کاهش يافت ،جيرهکارنيتين -ال

هبود استفاده از کارنيتين مي تواند به ب-مصرف مکمل ال
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و Akbari  چربي ها در جيره هاي غذايي کمک کند.

 2000و  1000 ،صفرسطوح ( در کاربرد 2014) همکاران

کارنيتين در کيلوگرم جيره غذايي در بچه -ميلي گرم ال

، روز 42به مدت  (Sander lucioperca) ماهي سوف

در تيمار را ه رشد و ترکيب لاش عملکرد بهترين نتايج

 .آوردندبدست  کارنيتين-اليلي گرم م 2000

 Nekoubin( 2012و همکاران)  حاوي غذايي جيره اثر

 2000و  1000، 500کارنيتين در سه سطح -مکمل ال

ترکيب بدن و عملکرد  برميلي گرم در هر کيلوگرم جيره 

 Rutilus frisii) رشد در ماهي سفيد درياي خزر

kutum)  70به مدت  گرم 21/13با متوسط وزن اوليه 

-که ال نمودند و به اين نتيجه رسيدندروز بررسي 

ين اثرات مثبت بر عملکرد رشد و درصد خاکستر تکارني

بين تيمارها  در لاشه نداشت، اما درصد پروتئين و چربي

 تفاوت معني داري داشت.

-ثير الأ( ت1388جلالي حاجي آبادي و همکاران )

 زنبا متوسط و انکم بر رشد قزل آلاي رنگينرا کارنيتين 

-گرم مکمل ال دوو  يکگرم در سه سطح صفر،  130

پايان  در. نمودندکارنيتين در کيلوگرم جيره بررسي 

پروتئين خام افزايش معني دار و چربي خام آزمايش 

 فزودنا کاهش معني دار نسبت به گروه شاهد نشان داد و

زل کارنيتين به هر کيلوگرم از جيره غذايي ق-يک گرم ال

 محوطه چربي شاخص کاهش سببکمان  ي رنگينآلا

تحقيق ديگري بر  در شد. کبدي شاخص افزايش و شکمي

 350 ميزان به کارنيتين-ال نمودن اضافه ،اين ماهي روي

 توانست غذا از کيلوگرم هر ازاي به گرم ميلي 500 تا

 لاتربا باعث و برده بالاتر را ها چربي اکسيداسيون ميزان

 شود جيره در موجود غذايي مواد راندمان رفتن

(Bilinski and Jonas, 1970.) 

Mohseni حاوي  غذايي جيرهاثرات  (2008همکاران ) و

 کارنيتين-ميلي گرم ال 1200و  900، 600، 300، صفر

 رترکيب بدن د و عملکرد رشدرا بر کيلوگرم جيره  در هر

ايج نتدادند. روز مورد مطالعه قرار  84به مدت  فيل ماهي

 300غذايي حاوي  جيره باماهيان  اين داد که تغذيهنشان 

عث کيلوگرم جيره غذايي با کارنيتين در هر-ميلي گرم ال

ز ااستفاده بهبود عملکرد رشد و ذخيره پروتئين و تحريک 

در تيمارهايي ميزان چربي . همچنين کاهش چربي ها شد

 در هرکارنيتين -الميلي گرم  900و  600مقادير که با 

 .مشاهده شد تغذيه شده بودند، جيره غذايي کيلوگرم

 و 400 ،صفر کارنيتين در مقادير-اثر ال (1381جرجاني )

 ،بر رشدرا ميلي گرم در هر کيلوگرم غذاي خشک  800

 برون ترکيبات چربي و پروتئين کل بدن بچه ماهيان قره

(Acipenser persicus ) گرم در  5/28با ميانگين وزني

 چيدر ه ،ورشپر دوره انايد. در پروز بررسي نمو 90مدت 

دار قدر م داريينعم لافاخت نيتيارنک-ال يرادقاز م کي

 د. شن تافد ياهش روهگ هب تبسن لک نيئروتو پ يربچ

Twibell و Brown (2000)  باس راه راهدر تغذيه 

پروتئين  درصد 6/34 حاويغذايي پايه  جيره با هيبريد

 ،41، 1/2غذايي شامل  تيمار چربي، چهار درصد 6خام و 

 جيرهکيلوگرم  درکارنيتين -ال ميلي گرم 7/369 و 212

 بررسي مورد گرم 5/13 اوليه وزن باماهي را در  غذايي

وراک، خهفته آزمايش تغذيه، بازده  8در پايان . دادند قرار

فاقي و غلظت چربي کل کبد، نسبت چربي داخل ص

غذايي به طور  جيرهترکيب تقريبي عضلات و لاشه در 

  .قرار نگرفتکارنيتين -الثير أتحت ت معني دار

ه نشان دادD'Amelio (1986a ) و Santulli مطالعه

 باس در تواند ميزان رشد را کارنيتين مياست که مکمل 

را  محتواي چربي بافت ها و دادهافزايش  دريايي اروپايي

روند  تين بريکارن-اثر البررسي همچنين  کاهش دهد.

مرواريدي  گونه نقطه در چربيمتابوليسم  رشد و

(Etroplus suratensis ) که درماهياني نشان داد 

 با مقايسه تين دريافت کردند دريکارن-جيره غذايي خود ال

-الهمچنين  گروه شاهد افزايش رشد بهتري داشتند.

کاهش  روده اي و تين باعث افزايش فعاليت ليپازيکارن

و اين مسأله  شد ماهيکبد  و احشاء اسيدهاي چرب در

باعث ذخيره پروتئين موجود در جيره غذايي گرديد 

(Jayaprakas and Sambhu, 1998 اين امر مي .)

ان ماهي ثير بر ترکيب لاشهأتتواند دلالتي بر افزايش رشد و 

 کارنيتين باشد.-تغذيه شده با جيره هاي حاوي ال

 جيره غذايي باعث بهبود ضريب درتين يکارن-ن الافزود

 غذا تبديل غذايي و افزايش فعاليت آنزيمي و توانايي هضم

 (et al. 1996 پروتئين مي شودنسبت کارايي و 
.(Jayaprakas  

سيل اکارنيتين با همراهي کردن اسيدهاي چرب فعال )-ال

 ،( جهت انتقال به داخل ماتريکس ميتوکندري Aکوآنزيم

سيل اورود اسيدهاي چرب بلند زنجيره )به فرم استر  براي

نقشي تعيين  و کارنيتين( به ميتوکندري ضروري است

 ,Harpaz) کننده در تجزيه چربي و توليد انر ي دارد
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کارنيتين و حداقل -. يک سيستم انتقالي شامل ال(2005

 IIو  I سه آنزيم کارنيتين پالميتوئيل ترانسفراز

(Carnitine Palmitoyl Transferase I and IIو ) 

 Acyl Carnitine) اسيل کارنيتين ترانس لوکاز

Translocase ) سبب انتقال و متابوليسم اسيدهاي چرب

در ميتوکندري مي شوند. اسيدهاي چرب در داخل 

در  ،ميتوکندري طي فرايند بتا اکسيداسيون تجزيه شده

تفاده از با بهبود بازده اسو  ها آزاد مي شودانر ي آننهايت 

 .Ozorio et al) دهدمي انر ي عملکرد ماهي را افزايش 

2001; Ozorio, 2009; Dikel et al. 2010; Ji et 

al. 2010.) پروتئين و مقدار چربي گيري اندازه ،بنابراين 

 از عنوان شاخصي به تواند مي ترکيب بدن در

در تحقيق  .باشد ماهي در چرب اسيدهاي اکسيداسيون

 چربي ميزان ،کارنيتين-ال مصرف با شد مشخص حاضر

 افزايش دهنده نشان که يابد مي کاهش موجود در بدن

 در است. لاشه ماهي در چرب اکسيداسيون اسيدهاي

 سطح بر کارنيتين-ال اثر بررسي که به ها پژوهش برخي

 مقدار در تغييري اند پرداخته لاشه کل چربي و پروتئين

 ،جرجانياست ) نشده مشاهده هاآن

 Rodehutscord, 1995; Twibell and؛1381

Brown, 2000; Harpaz, 2005.)  

مکمل کارنيتين در جيره مي تواند ناشي از اکسيداسيون 

کارنيتين بر رشد در -اثر مثبت مکمل غذايي الچربي ها، 

نتيجة افزايش راندمان تبديل غذايي و احتمالاً تحريک 

 Protein-sparingعمل جايگزيني در مصرف پروتئين )

action) ( باشدTorreele et al. 1993 کاهش چربي .)

و افزايش پروتئين با بهبود تثبيت نيترو ن همراه با 

(. در Ji et al. 1996اکسيداسيون چربي ارتباط دارد )

کارنيتين به -افزودن يک گرم در کيلوگرم ال با تحقيقي

وزن اوليه با آفريقايي  صورت تارتارات به جيره گربه ماهي

نشان داد که مقدار آدنوزين تري فسفات  ، نتايجگرم 61

ماهيچه سفيد افزايش و مقدار آمونياک آن کاهش يافت 

که نشان دهنده اثر ممانعتي کارنيتين بر کاتابوليسم 

پروتئين از طريق افزايش هدايت اسيدهاي چرب به سمت 

چرخه کربس و بنابراين صرفه جويي در مصرف پروتئين 

 (.Ozorio, 2001است )

دست آمده از اين پژوهش به وضوح دلالت بر ه هاي بيافته

کارنيتين جيره بر ترکيب لاشه ماهي -تأثير مثبت ال

-اثر افزايشي مکمل الصبيتي در شرايط پرورشي دارد. 

ماهي  نياز آن در ماهي به مقدار موردجيره  تين دريکارن

 ،نياز مورد محدودهخارج از  درممکن است  بستگي دارد و

 در واعث افزايش بيش از اندازه کاتابوليسم چربي شده ب

اين دليل مي  .شد خواهد رشد روند کاهش به منجر نتيجه

در  1000LC تواند با نتايج بهتر ترکيب لاشه ماهي تيمار

همسويي داشته باشد. تفاوت  1800LCمقايسه با تيمار 

ه ترکيب شيميايي بدن يک گونه ماهي به عواملي از جمل

رکيب خوراک و ت ر سن، جنس، شرايط محيطي،تفاوت د

نيازهاي متابوليک گونه، همگي در پاسخ ماهي به مکمل 

، اما بدون شک اختلاف اصلي در بستگي دارد کارنيتين-ال

ترکيبات بيوشيميايي ماهي را بايد در ارتباط با غذاي 

رضوي شيرازي، دريافتي يا تغذيه ماهي دانست )

1380Ozorio, 2001; .) 

 تگرف نتيجه حاضر مي توان پژوهش يافته هاي به جهتو با

م کارنيتين در هر کيلوگر-ميلي گرم ال 1000که افزودن 

اثرات مثبتي بر آناليز  بچه ماهي صبيتي جيره غذايي

خ بهبود پاسخ هاي رشد و پاستقريبي لاشه دارد و باعث 

محدوده وزني در  صبيتي بچه ماهيهاي بيوشيميايي 

 .شدتحقيق حاضر 

 

 شکر و قدردانيت

بدينوسيله از همکاري جناب آقاي دکتر قدرت ميرزاده 

مدير سابق اداره کل شيلات استان هرمزگان و مهندس 

ل کعبدالرسول دريايي رئيس اداره ماهيان دريايي اداره 

، همچنين از کارشناسان محترم استان هرمزگان شيلات

و  رمرکز آموزش و بازسازي ذخاير آبزيان بندر کلاهي تشک

 قدرداني مي شود.
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Abstract  

To investigate the effect of dietary supplementation of L-carnitine on growth and carcass 

composition of Sobaity fry, an experiment was carried out on 240 pieces of Sobaity Seabream 

(Sparidentex hasta) averaged 3.01 ± 0.03 g in initial weight for 10 weeks. Experimental 

treatments consisted of four levels of 0, 500, 1000 and 1800 (control, L-C500, L-C1000 and L-

C1800) mg L-carnitine per kg of diet, each with three replicates in a completely randomized 

design. During the experimental period, feeding was performed by hand and the fish were fed 

to satiation three times a day. At the end of the experimental period, body composition 

including crude protein, crude fat, moisture and ash contents were analyzed. Significant 

differences in growth parameters such as final weight, FCR, SGR, PER, GR and BWI% was 

observed among treatments (P<0.05) and the highest performance level of 1,000 mg g L-

carnitine per kg diet were determined. The results showed that the level of crude protein in L-

C1000 treatment increased compared to the control group, and the difference was statistically 

significant (P<0.05). Carcass crude fat decreased in L-C500 and L-C1000 treatments compared 

to the control group, and the lowest was observed in L-C1000 treatment (P<0.05). Percentage 

of carcass moisture in L-C1000 treatment, and the percentage of carcass ash in all treatments 

increased compared to the control group and the difference was statistically significant 

(P<0.05). According to the results of this study, the level of 1000 mg L-carnitine per kg of 

diet has positive effects on growth and chemical composition of Sobaity fry carcass. 

 

Keywords: L-carnitine, Growth, Carcass composition, Sobaity Seabream (Sparidentex hasta)  

 

 

 

 

 

 

 
* Corresponding author: mmsajjadi@hotmail.com 


