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ABSTRACT 

Introduction: The ability to control sex is one of the most important 

commercial and efficient factors of the aquaculture industry. Sex reversal and 

sexual maturity control are among the most important goals of hormone 

induction in aquatic animals. Plants can be used as a potential alternative to 

chemical compounds in aquaculture. Alpinia officinarum is a plant from the 

ginger family, which is native to China. Since the use of plant extracts in 

aquaculture is a new approach, there is no definite standardization in almost all 

aspects of plant extract administration and use. So, the purpose of the present 

study was to investigate the effects of different doses of the rhizome extract of 

A. officinarum on the sex reversal of Nile tilapia fry and compare it with the 

chemical drug, letrozole.  

Materials and Methods: The number of 2760 pieces of Nile tilapia larvae 

seven days after fertilization with an average weight of 0.026 ± 0.002 g 

distributed in 24 aquaria (200-L in volume) equipped with aeration and 

filtration systems in equal and completely random released. Larvae were tested 

for 30 days. Masculinization of larvae using the combination of letrozole 

aromatase inhibitor and ethanolic extract of the rhizome of A. officinarum, in 

eight treatments including two control treatments (control, without additives 

and solvent, impregnated with ethanol); three experimental dietary treatments 

including  ethanol solution of 200, 300 and 400 mg/kg of letrozole followed by 

ethanolic extract of the A. officinarum rhizome in three experimental treatments 

including 200, 300 and 400 mg/kg, each with three repetitions. Whole-body 

and ELISA methods were used to measure the testosterone hormone. The 
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squash method was used to determine the sex of fish larvae. The growth 

parameters, survival, sex determination and gonadosomatic index were 

measured. One-way analysis of variance and Duncan's test were used to 

investigate the significance of supplementing by additives at the 0.05% level.  

Results and Discussion: According to the results, the lowest level of 

testosterone was observed in the control treatment (0.116 ng/g) while the 

highest in the 400 mg treatment (0.475 ng/g; p<0.05). The highest and lowest 

male and female percentages were revealed in Letrozole (400 mg/kg) (p<0.05). 

According to the results, the lowest final weight and specific growth rate at the 

end of 30 days were observed in the control and solvent treatments, while it 

was the highest in the treatments containing A. officinarum (p<0.05). The 

lowest and highest FCR and gonadosomatic index at the end of the experiment 

were observed in treatments with 300 mg/kg and 400 mg/kg, respectively 

(p<0.05). No significant difference was observed in survival rate among all 

experimental groups (p>0.05). In the present study, the percentage of males 

increased by elevating dose of A. officinarum and letrozole. The obtained 

results clearly showed that the A. officinarum has significant effects on 

reducing FCR and final weight. Based on the results, treatment of 400 mg/kg 

can upraise the testosterone level and the rate of masculinization in tilapia fry.  

Conclusions: Given the positive response of the ethanolic extract of A. 

officinarum rhizome with a dose of 400 mg/kg in creating male in tilapia fry 

around 92% and significant superiority in weight indices, SGR, FCR and 

gonadosomatic index compared to letrozole treatment, it can be used to produce 

single-sex male Nile tilapia. In addition, it is possible to achieve a higher 

percentage of the male population using a dose of over 400 mg/kg, which was 

not available in the present study and requires further studies.  
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 چکیده 

تغییر  .  است  پروري  آبزي  صنعتدر    کارآمد   و  تجاري  عوامل  مهمترین  از  یکی  جنسی  کنترل  توانایی

 Alpiniaخولنجان    جنسیت و کنترل بلوغ جنسی از مهمترین اهداف القاي هورمون در آبزیان است.

officinarum    از خانواده زنجبیل پژوهش حاضر  و گیاهی  از  اثر    ، بومی چین است. هدف  بررسی 

نیل و مقایسه   يهاي مختلف بر نرسازي بچه ماهی تیلاپیابا دوز  A. officinarumعصاره ریزوم گیاه  

نیل هفت روز پس از لقاح با    يتیلاپیا   نوزادقطعه    2760. تعداد  بودآن با داروي شیمیایی لتروزول  

لیتري به طور مساوي و کاملاً تصادفی    200آکواریوم    24گرم در    026/0  ±   002/0میانگین وزنی  

  ترکیب بازدارنده یک  با استفاده از    نوزادان. نرسازي  شدندروز آزمایش    30به مدت    نوزادانها شدند. ر

شاهد   گروهدر هشت تیمار شامل دو    A. officinarumو عصاره اتانولی ریزوم    (لتروزول)آروماتاز  

تیمار آزمایشی لتروزول شامل    3)شاهد، خوراک بدون افزودنی و حلال، خوراک آغشته به اتانول( و  

 3در    A. officinarumه اتانولی ریزوم  کیلوگرم خوراک و عصار  درمیلی گرم    400و    300،  200

  A. officinarumمیلی گرم عصاره اتانولی    400و    300  ، 200تیمار آزمایشی شامل غذاي آغشته به  

اندازه  3در هر کیلوگرم خوراک و هر تیمار با   از تکرار انجام شد. براي  گیري هورمون تستوسترون 

روش    whole-bodyطریق   براي  ELISAو  شد.  روش    نوزادتعیین جنسیت    استفاده  از  ماهی 

رشد، بقا، تعیین جنسیت و شاخص گنادوسوماتیک    هايفراسنجهگیري  اسکواش استفاده شد. اندازه

استفاده   05/0واریانس یکطرفه و آزمون دانکن در سطح  آزمونداري از انجام شد. براي بررسی معنی

نانوگرم در گرم( و بیشترین  116/0شد. بر اساس نتایج، کمترین سطح تستوسترون در تیمار شاهد )

(.  p<05/0مشاهده شد )  عصاره خولنجان  نانوگرم در گرم(  475/0میلی گرم )   400میزان در تیمار  

بر کیلوگرم( به طور    400لتروزول )  بیشترین و کمترین درصد نر و ماده در   ي دار عنیممیلی گرم 

روز در    30رشد ویژه در پایان    نرخ(. بر اساس نتایج، کمترین وزن نهایی و  >05/0pمشاهده شد )

 کلمات کلیدی 

A. officinarum 

  ينرساز

   یل ن یلاپیات

 لتروزول 

 یک شاخص گنادوسومات
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)  A. officinarumهاي حاوي  تیمار شاهد و حلال و بیشترین در تیمار (.  >05/0pمشاهده شد 

میزان   بیشترین  و  در  FCRکمترین  آزمایش  پایان  در  گنادوسوماتیک  شاخص   .A  تیمارهاي  و 

officinarum    و  300به ترتیب باmg/kg 400  ( 05/0مشاهده شدp< تفاوت .)نرخ  داري در  معنی

تانولی ریزوم  (. با توجه به پاسخ مثبت عصاره ا<05/0pهاي آزمایشی مشاهده نشد )بقا در تمام گروه

  % 92گرم در کیلوگرم در ایجاد جنس نر در بچه ماهیان تیلاپیا در حدود  میلی  400با دوز    خولنجان

برتري   شاخصمعنی و  در  تیمار  دار  به  نسبت  گنادوسوماتیک  شاخص  و  ویژه  رشد  نرخ  وزن،  هاي 

جنس نر تیلاپیاي نیل در مراکز تکثیر و پرورش استفاده  توان از آن براي تولید ماهیان تکمی  لتروزول

 .  دکر
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  ( و همکاران طاهري) یلن یلاپیايت یماه يلتروزول در نرساز يخولنجان و دارو یاه عصاره گ یسهمقا  /  51

 مقدمه 

 حیوانی   غذایی   مواد  تولید  در  بخش  ترینسریع  پروريآبزي 

  براي   پایدار  حل  راه  یک  عنوان  به  بزرگی  توان  از  و  است

  .(Budd et al. 2015برخورداراست )  جهان  غذایی   امنیت

ماهی تیلاپیا که در صنعت پرورش ماهی    هايگونهترین  مهم

می نیلنشواستفاده  تیلاپیاي   Oreochromis)  د، 

niloticus)،  موزامبیک  Oreochromis)  تیلاپیاي 

mosambicus)  آبی تیلاپیاي   Oreochromis)  و 

aureus)   که با در نظر گرفتن ماهی تیلاپیاي قرمز،    هستند

ترین  مهمشوند.  تولیدات جهانی تیلاپیا را شامل می  5/99%

مشکل پرورش ماهی تیلاپیا، بلوغ زودرس ماهیان بوده که   

افزایش   ماهیان در استخر،  موجب افزایش جمعیت و تراکم

ضریب تبدیل خوراک، عدم بازار پسندي ماهیان و در نهایت  

دوره پرورش ماهی    یطعدم دستیابی به سود مناسب در  

  فنون. پرورش ماهی تیلاپیا تا قبل از دستیابی به  دشومی

ماهی تیلاپیاي تک جنس نر از روند توسعه خوبی  تولید بچه

( نبود  پ Fortes, 2005برخوردار  نیز  ایران  در  رورش  (. 

تن   736به    1398تن در سال    549ماهی تیلاپیا از میزان  

 Statistical Yearbookرسیده است )  1400  در سال 

of Iranian Fisheries Organization. 2021  .) 

 تجاري   عوامل  ترینازمهم  یکی  جنسی  کنترل  توانایی

 .Budd et alاست ) صنعت پرورش آبزیان بودن وکارآمد

جنس تیلاپیاي تکهاي تولید ماهی  از بین روش(.  2015

هورمون  از  استفاده  روش  آنالوگنر،  استروئیدي،  هاي  هاي 

دلیل سهولت اجرا  ه  استروئیدي و ترکیبات غیر استروئیدي ب

و عدم نیاز به ادوات و تجهیزات پیشرفته و اقتصادي بودن 

وري و تزریق، در هاي تجویز خوراکی، غوطهدر انواع روش 

مورکشور   بیشتر و  بوده  مرسوم  تکثیرکنندگان ها  اقبال  د 

وش  ر(.  El-Sayed, 2006ه است )شد ماهی تیلاپیا واقع  

دلیل سهولت اجرا و راندمان  هتغییر جنسیت ماهی تیلاپیا ب

در   آن  استفاده  کشور  بیشتربالاي  توسعه  حال  در  هاي 

 (.  Fuentes-silva et al. 2013)د شومی

جنسی رسیدگی  کنترل  و  جنسیت  مهمترین از   تغییر 

آبزیان   اهداف در  هورمونی  و  )حسین   استالقاي  زاده 

از هورمون (.  1397همکاران،   آبزاستفاده  در  با    دیبا   انیها 

 ط یمح  ید منجر به آلودگتوان می  زیرا  ،دشودقت کامل انجام  

و اثرات سوء بر   زیرغدد درون  دستگاهدر    راتییتغ  ،ستیز

  اما استفاده  ،(Hoga et al. 2018)د  شوکنندگان  مصرف

  معتقدند   بسیاري  که  واقعیت  این  براساس  هورمون  از

است،    مضر  جانبی   اثر  داراي  هایی هورمون  چنین  باقیمانده 

 Guillen etاست )  کنندگان مورد انتقادمصرف   سوي  از

al. 1999; El-Sayed et al. 2012  .) 

باز گیاهان می و جایگزین  عنوان یک گزینه  ه  توان  بالقوه 

. استفاده از  دکرپروري استفاده  ترکیبات شیمیایی در آبزي

تواند ابزاري مؤثر براي حرکت به سمت توسعه گیاهان می

تولید  در  زیست  محیط  دوستدار  و  سالم  اقتصادي  پایدار، 

 Syahidah et al. 2015; Gabriel etآبزیان باشد )

al. 2015; 2019ترک زیستـ(.  گییبات  و  فعال  اهی 

فیتواستروژن عصاره حاوي  گیاهی،  مانند  هاي  هایی 

ها، ترکیباتی طبیعی  ها و ساپونینها، فلاونوئیدایزوفلاونوئید

را  ها  با فعالیت استروژنی و آندروژنی بوده و استفاده از آن

ت تولید  میکـت  يیلاپیاـبراي  جاي ـتجنسی  به  وان 

استفاده  هورمون  استروئیدي  رکرهاي  هاي متعددي  وشد. 

ماسراسیون،  مانند  گیاهان  از  مؤثره  مواد  استخراج  براي 

روش و  سوکسله،  سونیکاسیون، پرکولاسیون،  جدید  هاي 

امواج ماکروویو، سیال فوق بحرانی و استخراج جریان همسو 

دار  Samam Shariat, 2007; Etemdi et)  دوجود 

al. 2017  .) 

خولنجان   به  Alpinia officinarumگیاه    معروف 

Lesser galangal    زنجبیل خانواده  از  موطن    و گیاهی 

آن در چیـاص ایاستن  ـلی  برگـ.  با  گیاه  بن  و  ـهاي  لند 

متر رشد   2الی    5/1مایل به سبز  و  هاي مایل به قرمز  گل

ریزوممی بها  کند.  به گالنگال  دلیل عطر و طعم  ه  معروف 

ه تند شیرین و رایحه معطر آن ارزش دارد. عصاره ریزوم ب

و   هپتان  فنیل  دي  فلاونوئید  ترکیبات  شامل  عمده  طور 

ضد روغن خواص  داراي  عصاره  این  است.  فرار  هاي 

هاضمه و  باکتریایی، مهار انعقاد خون، تسکین درد، رفع سوء

ضد  ضد سرطان و داراي خواص  سرماخوردگی، ضد التهاب،  

)   اکسایشی معمولاً  (.  Abubakar et al. 2018است 

در  محلول  را  مطلوبی  نتایج  اتانول(  یا  )متانول  الکلی  هاي 

 .Mohiuudin et al)ند  شومیفرایند استخراج موجب  

2011; Basri et al. 2017; Abubakar et al. 

ت2018 جمله  عداد(.  از  فلاونوئید  ،   Chrysin    دوازده 

Kaempferol ،  Galangin   و   Quercetin    گیاه از 

 ( است  شده  استخراج   ;Tan et al. 2015خولنجان 

Kolangi et al. 2019; Akbar et al. 2020  .)

( فعالیتChrysinکریسین  سیتوکروم    (  آروماتاز  آنزیم 

P450    متوقف (.  Balam et al. 2020)  دکنمیرا 

)همچنین   گالانین  و  از    (Galanginکریسین 

 .Balunas et alهاي طبیعی آروماتاز هستند )مهارکننده

2008  .) 
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عصارهآبزي  در هاي  راه   از  توانمیرا    گیاهیهاي  پروري، 

.  کردوري استفاده  غوطه  و   خوراکی، تزریقی   مانند  مختلفی

م  ی ـگیاه هاي  عصاره  خوراکی  مصرف کمتري ـاثرات    ؤثر 

خورده    ماهیان  توسط  آرامی  به  ها این عصاره  گذارند، زیرامی

  ولی   ، (Harikrishnan et al. 2009)  شوندمی  و جذب

  با  ماهیان  از  زیادي   تعداد  که  کند می  فراهم   را  امکان  این

پایین استرس  کمتر،  تحت    کمتري  کار  نیروي  و   ترهزینه 

  ن روشـای  ، بنابراین(.  Sakai, 1999)  درمان قرار بگیرند 

شده   تبدیل  پروريآبزي  در  ناسبـم  بالقوه  گزینه  کـی  به

  ماهیان  غذایی   هاي جیره  در   موجود  گیاهی هاي  عصاره  .است

)  هايدوز  در بهBulfon et al. 2013مختلف   اندازه   (، 

  هدف   و  پرورشی  هايروش  ، ها، نوع و ماهیت عصارهحیوان

تجویز هاي  عصاره  از  استفاده  که  آنجا  از  .دارد  بستگی  از 

تقریباً  جدید   رویکرد  یک  پروريآبزي  در  گیاهی    در  است، 

ازهاي  جنبه  تمام استفاده  و    ،گیاهی   عصاره   تجویز 

با توجه به مطالب بیان    .ندارد  معینی وجود  استانداردسازي

شده، هدف از تحقیق حاضر، بررسی تأثیر عصاره ریزوم گیاه  

ماهیان تیلاپیاي  بچهسازي  هاي مختلف بر نرخولنجان با دوز

 . استآن با داروي شیمیایی لتروزل  سهنیل و مقای

 

 هامواد و روش

 های آزمایشی سازی ماهی و تیمارآماده

ماهی تیلاپیاي نیل هفت روز پس    نوزادقطعه    2760تعداد  

  0/ 002میانگین وزن  با    تخم(  از  خروج  از  پس  روز   4از لقاح )

ابعاد    200آکواریوم    24در    گرم026/0  ±   ×  40لیتري به 

به  متر  سانتی  100  ×  50 و  دستگاه  مجهز  هوادهی 

  :شدفیلتراسیون به صورت مساوي و کاملاً تصادفی رهاسازي  

  ساعت  6  و(  شب  12  تا  صبح   6  از)  روشنایی   ساعت   18

تغذیه  (؛  گرادسانتی  درجه  9/27  ±   8/0  آب  دماي  ؛ تاریکی

 8آکوا به صورت دستی و روزانه در ماهیان با غذاي شرکت 

  پیش   غذاي  از  تغذیه  اول  روز  15  نوبت در حد سیري )در

  سپس  و   مترمیلی  2/0-0/ 4  اندازه  با   کرامبل  و   پودري  آغازین

آنتی  شد  استفاده  مترمیلی  4/0-8/0  اندازه  با شد.  انجام   )

صورت پودر ه  بآروماتاز لتروزول ساخت شرکت توفیق دارو  

.  شدو گیاه خولنجان از شرکت گیاهینه تهیه  لتروزول خالص  

مدت    نوزادان آزمایش    30براي  روز  شدروز  پایان  در  ند. 

از هر آکواریوم    20ام تعداد  سی سنجی زیستقعطه ماهی 

 شدند.  

مهار  نوزاداننرسازي   ترکیب  از  استفاده  آروماتاز  با  کننده 

اتانولی   عصاره  و  در هشت  لتروزول  خولنجان،  گیاه  ریزوم 

تیمار شامل دو تیمار شاهد )شاهد، غذاي بدون افزودنی و  

تیمار آزمایشی لتروزول    3حلال، غذاي آغشته به اتانول( و  

اتانولی   به محلول    400و    300  ،200شامل غذاي آغشته 

( و  Afonso et al. 2001گرم در کیلوگرم خوراک )میلی

گیاه   ریزوم  اتانولی  در  عصاره  آزمایشی    3خولنجان  تیمار 

گرم عصاره  میلی  400و    300  ، 200شامل غذاي آغشته به  

با   تیمار    3اتانولی گیاه خولنجان در کیلوگرم خوراک، هر 

. براي افزودن لتروزول به خوراک در آزمایش  شدتکرار انجام  

تهیه    ،اول لتروزول  الکلی   پیشینه   اساس  بر   . شدمحلول 

  کنندهمهار داروهاي از شده استفاده دوزهاي ثیرأ ت  مطالعات

 نیز   و(  Bitaraf et al. 2011)  لتروزول  مانند  آروماتار

  ماهیان  نرسازي  در  گیاهی  هايعصاره  مصرفی  دوزهاي

  گیاه  ریزوم عصاره ثیرأ ت مقایسه ،(1397 همکاران و علایی )

  انجام  تیلاپیا   ماهی   نرسازي  در  لتروزول  داروي  با  خولنجان

دوز.  شد )ابتدا  لتروزول  معین   400و    300  ،200هاي 

با درجه خلوص  میلی  120گرم( در  میلی اتانول    % 95لیتر 

ه و محلول حاصل توسط یک افشانه روي توده یک شدحل 

صورت یکنواخت ه  و همزمان بافشانه  کیلوگرم غذاي خشک  

خشک شدن در زیر هود در معرض براي  با غذا مخلوط و  

بندي،  داده شد. پس از خشک شدن و بسته جریان هوا قرار 

 120هاي حلال تنها از  داخل یخچال گذاشته شد. در تیمار

لیتر اتانول بدون افزودنی براي هر کیلوگرم غذا استفاده  میلی

راي تهیه عصاره اتانولی (. بDesprez et al. 2003)  شد

خولنجان ابتدا توسط آسیاب برقی پودر، سپس    ریزوم گیاه

ازاي   میلی  100به  هزار  خولنجان  ریزوم  پودر  لیتر  گرم 

ساعت در    72و به مدت  کرده  اضافه    %70هیدروالکل اتانول  

. بعد از  شددماي آزمایشگاه در دستگاه پرکولاتور نگهداري  

ساعت، شیر دستگاه پرکولاتور باز شده و قطره    72گذشت  

ي شده و همزمان از بالاي پرکولاتور آورقطره عصاره جمع

جدا وسیله  ب قیف  هیدروالکل ه  محلول  قطره  قطره  کننده 

دست آمده رنگی از گیاه  ه  اضافه شد تا زمانی که عصاره ب

(  water bathماري )دستگاه بن  توسطعصاره  این  نداشت.  

از روش    تغلیظ شده و براي خشک کردن عصاره تغلیظ شده

استفاده   سرد  همکاران،   شدانجماد  و  رنجبري  )قربانی 

هاي  صاره خشک تهیه شده خولنجان نیز در دوز(. ع 1393

  % 70لیتر اتانول میلی 120گرم در میلی 400و  300 ،200

غذاي شدحل   توده یک کیلوگرم  روي  محلول حاصل  و  ه 

صورت یکنواخت با غذا مخلوط و پس از  هو ب  افشانهخشک  

)دماي  خشک هود  زیر  در  گراد(،  سانتی  درجه  24شدن 

 .  شدبندي و داخل یخچال تا زمان مصرف نگهداري بسته 
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آکواریوم غذادهی،  وعده  آخرین  از  پس  روش    هاروزانه  با 

و  سیفون  تمیز  آب  %30کردن  غذادهی در  شد  تعویض  ند. 

  ،15  ،13  ،11  ، 9  ، 7ساعات  بار در روز در    8حد سیري و  

( با استفاده  1انجام شد. آنالیز جیره )جدول    21و    19  ،17

 ( انجام شد.  1990)  AOACگیري استاندارد  اندازه  از روش

 
Table 1 Proximate analysis of feed used in feeding Nile tilapia fry (O. niloticus) for 30 days 

 روز  30( برای مدت O. niloticusآنالیز تقریبی خوراک مورد استفاده در تغذیه بچه ماهیان تیلاپیای نیل ) 1جدول 

Per diet (%) Compositions 

36.40 Protein 
30.63 Absorbable protein 
14.20 Fat 
13.34 Ash 
5.88 Moisture 

 

 گیری تستوسترون اندازه

تستوسترون   آزمایش براي سنجش هورمونام  سیدر روز  

بچهه  ب بودن  کوچک  عملیات  دلیل  محدودیت  و  ماهیان 

و روش   whole-bodyخونگیري و تهیه پلاسما، از طریق 

ELISA  قطعه دو  تکرار  هر  از  شد.  ماهی  بچه   استفاده 

ها،  و باله  جداکردن سر و دم، محتویات شکمپس از  برداشته،  

بافت    همگنبدن  بافت   گرم  یک  داخل    همگنشده، 

سنجش  ته   بمیکروتیو انجام  زمان  تا  و  گذاشته  گرد 

دماي  هورمون  در  سانتی  -20ها  گرفت  درجه  قرار  گراد 

(Nouri et al. 2020; Roosta et al. 2020)  و سپس  

با استفاده از کیت تجاري انسانی الایزا شرکت مونوبایند در 

آزمایشگاه مرجع آبزیان ویرومد رشت بر اساس دستورالعمل 

 PBS (pHمحلول بافر فسفات  .  شدمربوطه کیت انجام  

نمونه   (7.4 به  یک  به  یک  نسبت  هموژنیزه  به  بافت  هاي 

دقیقه،    10بمدت    3000اضافه و پس از سانتریفوژ با دور  

میکرولیتر از استانداردها و    10.  شد هاي پلاسما جدا  نمونه 

چاهک   2همراه  ه  هاي مورد نظر ریخته، بها در چاهکنمونه 

و شماره  داده  قرار  پلیت  داخل  پایین  و  بالا  گذاري  کنترل 

هر    50ند.  شد به  آنزیمی  کونژوگه  محلول  از  میکرولیتر 

امی تکان داده  ثانیه به آر  30چاهک اضافه و پلیت به مدت 

میکرولیتر از محلول کونژوگه بیوتینی به هر چاهک    50شد.  

پلیت به مدت   آرامی تکان داده شد.    30اضافه و  به  ثانیه 

دقیقه   60ها توسط چسب مخصوص پلیت پوشانده و  چاهک

ها وارونه  . محتویات چاهکشد  گذاريگرمخانهدر دماي اتاق  

  350مرتبه و هر مرتبه با    5ها  . سپس چاهکشدو خارج  

شد.   شسته  محلول  محلول   100میکرولیتر  از  میکرولیتر 

دقیقه    15ها ریخته و پلیت به مدت  رنگزا، درون تمام چاهک

اتاق و تاریکی بدون تکان دادن،     گذاريگرمخانهدر دماي 

متوقف  50.  شد محلول  کلیه  میکرولیتر  به  واکنش  کننده 

پلچاهک اضافه کرده و  آرامی    20یت به مدت  ها  به  ثانیه 

ود.  شها زرد  تا تمام رنگ آبی محلول چاهک  شد   تکان داده

موج   در طول  چاهک  هر  براي  نوري  و   450مقدار جذب 

نانومتر و تهیه منحنی مقادیر هورمون توسط دستگاه    630

. حساسیت کیت  شدانجام    محاسبه و   ELx800الایزا ریدر  

ng/ml 0576/0 بود. 

  

 تعیین جنسیت 

کالبد  تا آماده    ند شدشوک آب سرد داده  ماهیان  ابتدا بچه 

سEl-Sayed et al. 2012)  ندشوشکافی   براي (.  پس 

بچه  جنسیت  از  تعیین  رنگ    روشماهیان  )با  اسکواش 

و   گنادي  بافت  مشاهده  براي  شد.  استفاده  استوکارمین( 

-x100کروسکوپ از بزرگنمایی  ـر میـآن در زیهاي  تهـیاخ

25   (   .(Guerrero and Shelton, 1974استفاده شد 

  قطره  دو  شکمی،  محتویات  خروج  و  شکافی  کالبد  از  پس

 موجب   تا   افزوده  گنادها  گرفتن  قرار  محل  به  بوئن  محلول

 ظریف،   پنس  یک  توسط  و   دونش  گنادها  تثبیت  و  شدن  سفت

 مارک   دار  محفظه  دیجیتال  ترازوي  توسط  و  ،برداشت  گنادها

AND  مدل  HR-200  دقت  با  ژاپن  d=0.1 mg  توزین  

 . شد

 

 بررسی عملکرد رشد

زیستی شامل وزن بدن، نرخ رشد    هايفراسنجه گیري  اندازه

نسبت   بازماندگی،  درصد  غذایی،  تبدیل  ضریب  ویژه، 

شاخص   و  بینابینی(  جنس  و  ماده  )نر،  جنسیت 

گنادوسوماتیک انجام شد. روابط استفاده شده عبارت است 

 از: 

سوماتیک و= شاخص گناد )وزن بدن/وزن گناد( × 100  
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نرخ رشد ویژه =  [ لگاریتم وزن نهایی( -)لگاریتم وزن اولیهطول دوره پرورش/ ] × 100 

ضریب تبدیل غذایی  =  افزایش وزن/ میزان غذاي خورده شده  

بازماندگی  =  [ تعداد کل ماهیان(- تعداد کل ماهیان/)تعداد تلفات ] × 100 

 درصدکارایی نرسازي =  بازماندگی درصد  × نرسازي درصد

 

 تجزیه و تحلیل آماری 

ببراي تجزیه و تحلیل داده ابتدا نرمال  ه  هاي  دست آمده، 

اسمیرنوف و همگن  -ها توسط آزمون کولموگروفبودن داده

ها توسط آزمون لِوِن بررسی و تأیید شد. براي  بودن واریانس

افزودنیبررسی معنی تأثیر  بر شاخصداري  و    هايها  رشد 

از   تستوسترون  آزمون   آزمونمیزان  و  یکطرفه  واریانس 

سطح   در  روش   05/0دانکن  از  همچنین  شد.  استفاده 

 آزمون والیس براي بررسی میزان بازماندگی و از  -کروسکال

براي بررسی نسبت جنسیت در   استفاده    8کاي دو  تیمار 

 .  شد

 

 نتایج 

نتایج   به  توجه  )جدول  بهبا  آمده  شکل    2دست  (،  1و 

تیمار   در  نر  لتروزول در کیلوگرم  میلی  400جمعیت  گرم 

معنی3/98%) طور  به  از  (  بیش  بود  تیمارر  دیگدار  ها 

(05/0p<  جمعیت نر در هر .)400و    300  ،200تیمار    6  

دار گرم در کیلوگرم لتروزول و خولنجان به طور معنیمیلی

  200تیمار    (. >05/0p)هاي شاهد و حلال بود  بیش از تیمار

گرم لتروزول میلی  400گرم خولنجان در کیلوگرم و  میلی

ترین درصد نرسازي ترین و بیشدر کیلوگرم به ترتیب کم

بین   در  بقی  6را  با  که  داشت  افزودنی  تیمارـتیمار  ها  ه 

 (.  >0p/ 05دار نشان دادند )اختلاف معنی

در تیمار    ترین میزان تستوستروننتایج نشان داد که پایین

گرم خولنجان و  میلی  400ترین آن در تیمار  شاهد و بیش

کیلوگرم   در  شد  لتروزول  همچنین  >05/0p)مشاهده   .)

گرم در  میلی  300و    200هاي  میزان تستوسترون در تیمار

با یکدیگر اختلاف   لتروزول و خولنجان در جیره  کیلوگرم 

 (.  <05/0pدار نشان ندادند )معنی

 
Table 2 Comparison of gender percentage (percentage of male, female, interstitial and tissue 

testosterone) of tilapia fry (O. niloticus) (Mean ± SD) obtained at the end of the culturing period 

at different treatments 
(  O. niloticusبچه ماهیان تیلاپیا )  ( درصد جنس نر، ماده، بینابینی و تستوسترون بافت)  مقایسه درصد جنسیت  2  جدول

 های مختلف معیار( بدست آمده در انتهای دوره پرورش در تیمار   انحراف  ± میانگین )

Treatments 
Indices 

 )%(Male   )%(Female   )%(Interstitial   (ng/g ) Tissue testosterone    

Control    48.9 ± 1.45a e1.45 ± 51.1 0 a0.02 ± 0.116 

Solvent a3.02 ± 49.50 e3.02 ± 50.5 0 a0.03 ± 0.121 

 (200 mg/kg)Letrozole    c3.74 ± 84 bc3.31 ± 15 0.3 ± 0.05 b0.05 ± 0.264 

 (300mg/kg) Letrozole   d2.91 ± 91.3 b2.37 ± 8.4 0.3 ± 0.05 b0.07 ± 0.291 

 (400 mg/kg)Letrozole  e2.08 ± 98.3 a0.08 ± 1.7 0 c0.04 ± 0.455 

 (200 mg/kg) Kholanjan  b1.66 ± 69.6 d1.10 ± 30.1 0.3 ± 0.05 b0.11 ± 0.306 

 (300 mg/kg) Kholanjan  c0.94 ± 82.8 c1.29 ± 16.9 0.3 ± 0.05 b0.07 ± 0.333 

 (400 mg/kg) Kholanjan  d2.73 ± 91.9 b2.15 ± 7.4 0.7 ± 0.05 c0.05 ± 0.475 

Different letters in each column indicate significant differences (p<0.05). 
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Figure 1 Gonadal tissue and sex cells of juvenile tilapia (O. niloticus) obtained at the end of the 

rearing period 

 پرورش  دوره  انتهای در آمده  بدست(  O. niloticus) تیلاپیا  ماهیان بچه جنسیهای  سلول و گنادی بافت 1شکل 

 

ترین وزن م، ک3با توجه به نتایج به دست آمده در جدول  

روز در   30کمترین نرخ رشد ویژه در پایان  به دست آمده و  

بیش و  حلال  شاهد،  تیمار تیمار  در  آن  حاوي  ترین  هاي 

رخ رشد ویژه در  (. ن>05/0p)  مشاهده شد  خولنجان  عصاره

و  میلی  400تیمار   کیلوگرم  در  لتروزول   200تیمار  گرم 

خولنجمیلی کیـگرم  در  با  ـان  اختلاف  دیگر   ـیکلوگرم 

ترین ضریب تبدیل غذایی  (. کم<05/0p)ند  شتدار ندامعنی

  به دست آمدگرم خولنجان در کیلوگرم  میلی  300در تیمار  

تفاوت معنی تیمارکه  با  لتروزول در  میلی  300  داري  گرم 

 (.  >05/0pکیلوگرم از خود نشان داد )

ترین درصد به دست آمده  کم  سوماتیکشاخص گنادوبراي  

تیمار حلال و بیش تیمار  در  میلی گرم    400ترین آن در 

کیلوگرم   در  شد  خولنجان  درصد>05/0p)مشاهده   .)  

تیمار  بازماندگی  تمامی  معنییکدیگر  با    هادر  دار  اختلاف 

 (.  <05/0pنشان ندادند )
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Table 3 Growth indices (final weight, specific growth rate, food conversion ratio, survival and gonadosomatic index) of tilapia (O. niloticus) fry (Mean ± SD) 

obtained at the end of the culturing period at different treatments 
انحراف معیار( بدست آمده در انتهای  ±( )میانگین O. niloticusبچه ماهیان تیلاپیا ) (غذایی، بازماندگی و شاخص گنادوسوماتیکنهایی، نرخ رشد ویژه، ضریب تبدیل )وزن  های رشدشاخص 3جدول 

 های مختلف دوره پرورش در تیمار 

Treatments 

Indices 

Final weight (g) SGR (%/day) FCR Gonadosomatic index (%) 
The percentage of male 

fertility 
 )%(Survival  

Control a0.16 ± 1.648 a0.33 ± 13.867 abc0.01 ± 1.15 ab0.01 ± 0.059 a1.34 ± 44.07 90.14 ± 2.66 

Solvent a0.27 ± 1.696 a0.53 ± 13.873 ab0.02 ± 1.12 a0.02 ± 0.055 a2.30 ± 44.38 89.57 ± 0.70 

 (200 mg/kg)Letrozole     ab0.08 ± 1.802 ab0.15 ± 14.101 ab0.03 ± 1.14 ab0.01 ± 0.067 c1.74 ± 73.94 87.25 ± 1.81 

 (300 mg/kg)Letrozole  ab0.03 ± 1.808 ab0.06 ± 14.115 c0.04 ± 1.19 bcd0.01 ± 0.077 d1.34 ± 78.83 86.38 ± 1.81 

 (400 mg/kg)Letrozole  b0.14 ± 2.003 bc0.23 ± 14.451 ab0.01 ± 1.12 cd0.01 ± 0.080 e1.50 ± 84.36 85.80 ± 1.33 

 (200 mg/kg) Kholanjan  c0.13 ± 2.245 cd0.19 ± 14.832 bc0.04 ± 1.16 de0.01 ± 0.094 b0.89 ± 60.86 87.54 ± 1.33 

 (300 mg/kg) Kholanjan  c0.09 ± 2.363 d0.13 ± 15.005 a0.02 ± 1.11 de0.01 ± 0.093 c2.31 ± 72.17 87.25 ± 1.81 

 (400 mg/kg) Kholanjan  c0.01 ± 2.489 d0.01 ± 15.180 ab0.02 ± 1.12 e0.01 ± 0.100 d3.60 ± 40.79 86.38 ± 1.81 

Different letters in each column indicate significant differences (p<0.05). 



  ( و همکاران طاهري) یلن یلاپیايت یماه يلتروزول در نرساز يخولنجان و دارو یاه عصاره گ یسهمقا  /  57

 بحث

جنس نر ماهی، استفاده  رایج براي تولید جمعیت تک  فنون

هورمون  مانند  از  استروئیدي  متیل  -17هاي  آلفا 

هورمون استتستوسترون   از  استفاده  افزایش  هاي  . 

جنس نر ماهی  استروئیدي صنعتی براي تولید جمعیت تک

براي   میهاي  روشتیلاپیا  متراکم  باعث  پرورش  تواند 

جامعه   سلامتی  و  زیست  محیط    ،بنابراین  .دشوآلودگی 

خطر براي هاي جایگزین و مواد شیمیایی جدید و بیروش

جنس نر باید مد نظر قرار داده  تولید جمعیت تیلاپیاي تک

 (.  Syahidah et al. 2015شود )

هاي لتروزول  حاضر درصد جمعیت نر در تیمار در مطالعه  

تیمار  3/98-7/84% در  خولنجان و  عصاره  حاوي  هاي 

هاي لتروزول و خولنجان، بود که در بین تیمار   9/91-6/69%

گرم لتروزول در میلی  400در تیمار حاوي  بیشترین درصد  

  Bitarafبود.    %98کیلوگرم جیره و بازماندگی در محدوده  

جنس نر، نسبت  ( در تولید تیلاپیاي تک2011و همکاران )

در  نر را  لتروزول  آروماتاز  مهارکننده  ترکیب  توسط  سازي 

گرم در کیلوگرم خوراک، به  میلی  400و    300  ،200سطوح  

و میزان بازماندگی را در دامنه    %100و    6/99و    99ترتیب  

(  1396. صیدي و همکاران )دندکرگزارش    6/91الی    5/76

گرم در  میلی  150و    100  ،50در مطالعه اثر لتروزول با دوز  

کیلو گرم خوراک به مدت یک ماه در میزان تغییر جنسیت  

)  نوزاد گوپی  ماهیان  روزه  (  Poecilia reticulateیک 

که   گرفتند  دوز  نتیجه  با  لتروزول  در  میلی  50تیمار  گرم 

بیش داراي  غذا  به  کیلوگرم  نرسازي  ایجاد  در  تأثیر  ترین 

( در مطالعه 2013)  همکارانو    Shenبود.    %8/81میزان  

( زرد  فیش  کت  ماهی  نرسازي   Pelteobagrusروي 

fulvidraco جیره در  لتروزول  افزودن  که  دریافتند   )

صفر،   دوز  با  در    میلی  300و    150  ،50  ،20غذایی  گرم 

تخم از  پس  روز  شصت  مدت  به  غذا  به  کیلوگرم  گشایی، 

نرسازي   ماهیان    %7/96و    3/88  ، 80  ،8/63ترتیب سبب 

. در مطالعه حاضر نیز با افزایش دوز خولنجان و لتروزول  شد

یافت. در   افزایش  ي امطالعهدرصد نرسازي ماهیان تیلاپیا 

تغییر جنسیت    براي(  2001و همکاران )  Afonsoتوسط  

نیل    نوزاد تیلاپیاي  مهارماهی  یک  بنام  از  آروماتاز  کننده 

 ، 50چهار سطح صفر،  روز در    30و    15فادرزول به مدت  

نتایج  میلی  100و    75 شد.  استفاده  غذا  کیلوگرم  در  گرم 

طور ه  هاي آزمایشی بها در تمام تیمارنسبت نر  که  نشان داد

از  معنی بالاتر  دوز  هاتیمار  دیگردار    100و    75هاي  بود. 

روز موجب نرسازي صد در   30گرم فادرزول به مدت  میلی

 .  شدصد 

 نوزاد با افزایش میزان عصاره ریزوم گیاه خولنجان در جیره 

شاخص  و  تستوسترون  میزان  تیلاپیا،  ماهیان 

گنادوسوماتیک در مطالعه حاضر افزایش معنی دار پیدا کرد.  

( نشان دادند که ماهیان نر مولی  1394ناجی و همکاران )

(Poecilia latipinna  به خولنجان  با  درمان  تحت   )

صورت ه  گرم بر کیلوگرم بمیلی  50و    30  ، 20  ، 10مقادیر  

  20صورت یک روز در میان و به مدت  ه  تزریق عضلانی ب

افزایش   تستوسترون  میزان  خولنجان  دوز  افزایش  با  روز، 

مقادیر   در  گنادوسوماتیک  شاخص  و    50و    30یافته 

خولنجان افزایش یافت که یکی از دلایل  گرم از گیاه  میلی

فلاونوئید اثر  خاصیت آن  با  خولنجان  در  موجود  هاي 

 .Balunas et al)کننده آروماتاز گزارش شده است  مهار

2008; Balam et al. 2020  در بررسی .)Todoei    و

( گلرنگ  2021همکاران  گیاه  آبی  عصاره  تأثیر   ،)

(Carthamus tinctoriusج تغییر  بر  نسیت ( 

 Poeciliaفیزیولوژیک و ایجاد جنس نر در ماهی گوپی )

reticulata  ماهیان مطالعه،  این  در  که  شد  بررسی   )

عصاره آبی گلرنگ را به   150و    ppm  50،  100هاي  غلظت

ترین افزایش  مدت یک ماه همراه با غذا دریافت کردند. بیش

دریافتهاي  یاخته ماهیان  نر در  غلظتجنسی  هاي  کننده 

ppm  100    نتایج    150و بود.  گلرنگ  گیاه  آبی  عصاره 

دلیل داشتن ساپونین ه  گیاه گلرنگ بکه  تحقیق نشان داد  

ترتیب موجب افزایش اسپرماتوژنز ه  و افزایش تستوسترون ب

تواند جنسیت ماهی گوپی را در جهت نرسازي  شده و می

گیاه خولنجان،    بر روي د. همچنین در مطالعه حاضر  کنالقاء  

فزایش درصد نرشدگی با افزایش مقدار گیاه افزایش یافت  ا

  تستوسترون   سطح  که با مطالعه قبلی مطابقت دارد. افزایش

مطالعه  تحت  گروه  در این  در  خولنجان  با   درمان    با  گیاه 

و    Adimoelja  (2000  ،)El-Tantawy  هاي یافته

Ganesan  (2008  )و    Gauthaman( و  2007همکاران )

خارخاسک عصاره  از  استفاده  گیاه    اثر  .دارد  مطابقت  در 

  به   مستقیماً  است  ممکن  تستوسترون  سطح  بر  خارخاسک

  خارخاسک  عصاره   اصلی   جزء   عنوان  به  پروتودیوسین  حضور

پیش  که شود،  می  گرفته  نظر  در  تستوسترون   هاي ساز  از 

  از   را  تستوسترون  تولید  تواند میامر    این   .شود  داده  نسبت

 دهد   افزایش  آندروسترون  دهیدرواپی  به  تبدیل  طریق

(Adimoelja, 2000) .   است   این   بر  این، عقیده  بر   علاوه 

آزادسازي   تحریک  با  غیرمستقیم  طور  به  گیاه خارخاسک  که
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رشدـهورم برون  گذارد  می  أثیرـت  وسترون ـتست  سطوح  ، 

(Adimoelja, 2000; Antonoi et al. 2000 .)

  توسط   تستوسترون  سطح  پودر دانه خرما برثیر  أ ت  همچنین

Bahmanpour  و  ( و    Iftikhar(،  2006همکاران 

( و  2011همکاران   )Marbeen  ( همکاران    (2005و 

  به  توانمی  را  تستوسترون  سطح  گزارش شده است. افزایش 

 استریول   و  فعال، استرون، استرادیول  گنادوتروپیک  حضور

 Abbas and)  داد  نسبت  پودر دانه خرما  هگزانی  کسر  از

Ateya, 2011  .)Ghosal    وChakraborty  (2014  )

با  روزه تیلاپیاي نیل    3  نوزادان وري  نشان دادند که غوطه

( با  Basella albaاستفاده از عصاره آبی اسفناج رونده )

 % 3/70به میزان    نوزادانگرم در لیتر موجب نرسازي    1/0دوز  

که به علت فعالیت آندروژنیک عصاره به دلیل وجود   دوشمی

ها  ها، استروئیدها، ساپونینمواد شیمیایی گیاهی مانند تانن

آلکالوئید همچنینو  شد.  داده  نسبت  مطالعه   ،ها   در 

Mazaheri  ( ( مشخص شد که عصاره  2014و همکاران 

ب  گیاه  %5الکلی   تیمار  ه  خولنجان  دو  در  خوراکی  صورت 

روز باعث افزایش    56گرم در روز به مدت  میلی  300و    100

اسپرم  حرکت  و  حیات  افزایش  خون،  تستوسترون  میزان 

آزمایشگاهی  موش ترکیبات   شدهاي  وجود  دلیل  به  که 

د که باعث افزایش بیان  شیمیایی خولنجان نسبت داده ش 

مطالعه حاضر، افزایش میزان  ژن اسپرماتوژنز شده است. در

تستوسترون و درصد نرسازي در اثر تغذیه با جیره غنی شده  

استفاده    بارههاي قبلی دربا گیاه خولنجان، با نتایج پژوهش

 هاي شیمیایی گیاهی مطابقت دارد.  از عصاره

Mukherjee  ( همکاران  باقلا2015و  تأثیر  مخملی    ي ( 

(Mucuna pruriens بر نرسازي ماهی تیلاپیا را گزارش )

 5مخملی به میزان  يکه یک ماه تغذیه با پودر باقلادند کر

.  شد نرسازي ماهیان    %33/73گرم در کیلوگرم غذا موجب  

باقلا  نوزادانوري  غوطه  گیاه  دانه  آبی  عصاره  مخملی    يبا 

با غلظت   باعث    05/0براي یک ماه  لیتر   % 67/74گرم در 

شد.   ماهیان  )  Ghosalنرسازي  همکاران  در 2017و   )

( و Tribulus terrestrisبررسی تأثیر دانه خارخاسک )

( رونده  اسفناج  ماهی  Basella albaبرگ  نرسازي  در   )

گرم پودر برگ اسفناج در    15  تیلاپیا دریافتند که در تیمار

غذا،   تیمار    %6/76کیلوگرم  در  و  شدند  نر  ماهیان  از 

با دوز    نوزادانوري  غوطه    15/0در عصاره آبی خارخاسک 

  Gabriel  ند. در مطالعهشد ماهیان نر    %4/81گرم در لیتر،  

( همکاران  گیاه  2017و  افزودن  تأثیر   Aloe)ورا  هآلوئ( 

vera  بررسی شد و    ماهی تیلاپیا    نوزاد( در جیره غذایی

  30به مدت  ورا  هآلوئگیاه    %4ره حاوي  ـد که جیـمشخص ش

شد که بیشتر   %62/67روز موجب افزایش نرسازي به میزان  

(  %2و    1  ،5/0ها )تیمار  دیگراز تیمار شاهد بدون افزودنی و  

بر  Chakraborty  (2017و    Ghosalبود.   مطالعه  در   )

 Tribulusروي تأثیر عصاره اتانولی دانه گیاه خارخاسک )

terrestris  گرم در کیلوگرم   3و    5/2 ،2صفر،    هايدوز( با

تغییر جنسیت   در  تیلاپیا    نوزادغذا  که ماهی  دادند  نشان 

گرم    2عصاره اتانولی دانه گیاه خارخاسک با دوز    غذادهی با 

.  شدماهیان  بچه   %53/91در کیلوگرم غذا موجب نرسازي  

استفاده از ترکیبات شیمیایی گیاهی مختلف ذکر شده در  

مینر ماهیان  آن سازي  فعالیت  علت  به  دروژنیک ـتواند 

تاننعصاره مانند  موادي  وجود  دلیل  به  و  گیاهی  ها،  هاي 

استروئیدساپونین و  ها،  شود،  آلکالوئیدها  داده  نسبت  ها 

همچنان که در مطالعه حاضر استفاده از عصاره خولنجان به 

افزایش   سبب ترکیبات فنولیکی و شیمیایی گیاهی سبب 

ماهیان تیلاپیا نیل    نوزادمقادیر تستوسترون و نرشدگی در  

 شد.  

Zaki  ( در مطالعه بررسی تأثیر افزودن  2016و همکاران )

عنوان مکمل تغذیه در بچه ماهیان تیلاپیا  ه  پودر خولنجان ب

صفر،   میزان  رابطه   % 2و    1  ،5/0به  غذایی  جیره  به 

مستقیمی بین میزان پودر خولنجان در غذا و افزایش وزن 

مشاهده   ماهیان  بچه  ویژه  رشد  نرخ  و  نتایج  دندکربدن   .

همکاران    Shalaby  (2004  ،)El-Dakarت  مطالعا و 

و  2008)  )Ahmad  ( همکاران  ماهی  2009و  روي  بر   )

هاي شیمیایی گیاهی  استفاده از عصاره  بارهتیلاپیاي نیل در

ها، میزان افزایش وزن و نرخ رشد  نشان داد که با افزایش آن

نتایج  است.  داشته  افزایش  غذایی  تبدیل  ضریب  و  ویژه 

نتایج   با  تسریع   اشاره پیشمطالعه حاضر   همخوانی دارد و 

 طریق   از  تیمار شده   نیل  تیلاپیاي   بچه ماهیان  رشد  عملکرد

  است   ممکن  حاضر  مطالعه  در  غذایی  جیره  در  گیاه خولنجان

 .Asad et alشود )  تفسیر  ونتستوستر  سطح  افزایش  با

افزایش در2010   بدن  نهایی  وزن  و  تستوسترون  سطح  (. 

  مکانیسم  شود و این نیل مشاهده می  ي تیلاپیا  بچه ماهیان

-یاخته  در  تستوسترون  گیرنده   وجود  دلیل  به  ممکن است

به  سراسرهاي   باشدهاي  اندام  در  خصوص  بدن،    حیاتی 

(Seal, 2009  .)از  یکی  تستوستروناین،  وجود    با  

نیتروژن،   حفظ  خواص  داراي  که  است  اصلیهاي  هورمون 

 وزن   و   بدن  چربی  بدون  پروتئین، افزایش توده  سنتز  افزایش

  است   اسکلتی  عضلات  قدرت  افزایش  و  بدن

(Gauthaman et al. 2002; Mauras et al. 2003  .) 
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  به  آمده دستبه  مغذي، نتایج  مواد  از  استفاده  نظر  نقطه  از

 بر   توجهیقابل  اثرات  عصاره خولنجان  که  داد  نشان  وضوح

 افزایش وزن دارد. همچنین   و   کاهش ضریب تبدیل غذایی

Gültepe  که تستوسترون به   دریافتند(  2014)همکاران    و 

  را  نیل  يتیلاپیا  ماهی  خوراک  مصرف  توجهی  قابل  طور

ممکن  . بخشدمی  بهبود تستوسترون    دلیل  به  است  اثر 

 Şahin andباشد )  روده  پوششی بافتهاي  آسیب  کاهش

Duru, 2010).    ،همچنینAttia  ( 2011)  همکاران  و

 توجهی   قابل  طور  به  FCR  و  خوراک  مصرف  که  دریافتند

از    زنبور  گرده   تجویز  با بالایی  مقادیر  )حاوي  عسل 

  و   Abbassاین،    بر   علاوه  .است  یافته  بهبود  تستوسترون(

 جیره   عسل  زنبور  گرده  که  کردند  گزارش(  2012)  همکاران

  يتوجهی ضریب تبدیل غذایی در ماهی تیلاپیا  قابل  طور  به

   .بخشدمی بهبود رانیل 

Hayati  ( تأثیر  ( در مطالعه2023و همکاران  روي  بر  اي 

صفر،   سطوح  در  خولنجان    درگرم  میلی  10و    1افزودن 

کیلوگرم غذا در تغذیه بچه ماهی تیلاپیا در معرض آلودگی  

در  میکروپلاستیک   تیلاپیا  ماهی  بچه  رشد  که  دریافتند 

معنی افزایش  شاهد  تیمار  به  نسبت  خولنجان  داري تیمار 

دارد.   مطابقت  حاضر  مطالعه  نتایج  با  که  مواد داشت 

  هايباکتري  استقرار  مهار  در  مهمی  نقش  شیمیایی گیاهی

  ریزموجودات   جمعیت  گوارش، افزایش  دستگاه  زايبیماري

 بهبود   نتیجه  در  و  میکروبی  هايآنزیم  فعالیت  مفید، افزایش

 Hu)  کنند می  ایفا  مغذي  مواد  جذب  و  خوراک  هضم  قابلیت

et al. 2003  .)ممکن  گیاهی  شیمیایی  مواد   بنابراین، این  

  رشد  براي  انرژي  و  پروتئین  مصرف  سازيبهینه   براي  است

  هضم هم  قابلیت  و   غذایی  رژیم  از  استفاده   افزایش  و   تیلاپیا

ب  مفید و  میه  باشد  مشاهده  افزایش  شود  صورت 

(Rasmussen and Jokumsen, 2009  این در  که   )

 مطالعه نیز مشاهده شد.  

 

 گیری کلی نتیجه

هاي گیاهی مختلف تأثیر عصاره  ره بامطالعاتی درکه  چند    هر

بر تمایز جنسی ماهیان انجام شده است، اما در این تحقیق  

گیاه خولنجان براي عصاره اتانولی ریزوم  براي اولین بار از  

عصاره  بچه  نرسازي   تأثیر  و  شده  استفاده  تیلاپیا  ماهیان 

بر نرسازي  لتروزول  گیاه خولنجان و داروي  ریزوم  اتانولی 

. لازم به ذکر است شدمقایسه  بچه ماهیان تیلاپیا بررسی و

مخاطرات  جنس و  به اهمیت تولید تیلاپیاي تککه با توجه  

هورمون  از  استفاده  به  مواد  مربوط  و  در    صناعیها 

ریزوم  آبزي  اتانولی  عصاره  مثبت  پاسخ  به  توجه  با  پروري، 

گرم در کیلوگرم در ایجاد جنسی میلی  400با دوز    خولنجان

دار معنی و برتري    %92تیلاپیا در حدود  نر در بچه ماهیان  

هاي وزن، نرخ رشد ویژه، ضریب تبدیل غذایی و  در شاخص

توان از  می  شاخص گنادوسوماتیک نسبت به تیمار لتروزول

جنس نر تیلاپیاي نیل در مراکز  آن براي تولید ماهیان تک

ممکن است با کاربرد    ، به علاوه  .دکرتکثیر و پرورش استفاده  

گرم در کیلوگرم عصاره خولنجان میلی  400دوز بیشتر از  

نبود موجود  حاضر  تحقیق  در  از    ،که  بیشتري  درصد  به 

 جمعیت نر دست یافت که نیاز به مطالعاتی در آینده دارد.  
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