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ABSTRACT 

Introduction: Excessive use of synthetic drugs brings numerous disadvantages 

for the environment and health, so the need to formulate alternative strategies in 

the management of fish diseases in aquaculture increases. Studies show that both 

Allium sativum and Echinacea purpurea have antioxidant properties that can 

increase the activity of antioxidant enzymes in fish.  So, this study was performed 

to evaluate the effects of two types of powdered extract Echinacea and garlic on 

antioxidant capacity of farmed beluga Huso huso during a two-month period. 
Materials and methods: A total of 210 fish with an average weight of 27.74 ± 
0.26 g were randomly placed in twenty one 500-L fiberglass tanks, and fed with 

basal diet supplemented with powder extracts in seven treatments (with three 

replications) including control (without adding garlic and E. purpurea), 

treatment 1 = 250 mg/kg garlic, treatment 2 = 500 mg/kg garlic, treatment 3 = 

1000 mg/kg garlic, treatment 4 = 250 mg/kg E. purpurea, treatment 5 = 500 

mg/kg E. purpurea, treatment 6 = 1000 mg/kg E. purpurea for 8 weeks. At the 

end of experiment, the amount of catalase, GPX, SOD and MDA enzymes was 

measured in six fish per treatment.  
Results and discussion:  The results showed that the amount of catalase, SOD 

and MDA in the blood serum in the treatments increased compared to the 

control. The catalase level in treatment 5 was significantly higher than in the 

other treatments, while the lowest in control and treatment 1. The SOD levels in 

treatments 2, 3, 5 and 6 were significantly higher than in the others, while the 

lowest amount in the control. The amount of MDA in treatments 3, 5 and 6 was 

significantly higher than in others, while the lowest in the control. The GPX 



levels in fish blood serum in treatments 6, 5 and 4 were significantly higher than 

in the others, while the lowest in treatments 1, 2 and 3. 
Conclusions: The result showed that supplementation of 1000 mg/kg Echinacea 

purpurea powder extract is more effective in improving antioxidant capacity in 

reared beluga. 
Conflicts of interest: Authors have no conflict of interest to declare for the 

publication of the present work 

Funding: This article is a part of the project number 2-32-12-005-980071, which 

was carried out with the agricultural research education and extension 

organization (AREEO). 

Acknowledgments: The authors are grateful to researchers of the International 

Sturgeon Research Institute for their support during this study. 

 
 

*Corresponding author: soheilbm274@gmail.com 



  

 پروری ایران دانشگاه گیلان با مشارکت انجمن آبزی 

 آبزیان تغذیه 

 87- 98، صفحات  1402  دی ،  م چهار، شماره  همنسال  

                           DOI: 10.22124/janb.2024.26542.1233 

 

 "مقاله پژوهشی"
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 چکیده 
  توجه  با  .دارد  همراه  به  سلامتی  و  زیستمحیط  برای  را  شماریبی  ، معایبشده  یمهندس  یاز حد از داروها  شیاستفاده ب

  افزایش  پروری آبزیدر    ماهیان   های بیماری  مدیریت در    جایگزین   هایبرنامه  تدوین  به  نیاز،  صناعی  هایدارو  شماربی  معایب  به

 Allium)  ریس  و(  Echinacea purpurea)   سرخارگل   یپودر  عصاره  نوع  دو  اثرات  یاب ی ارز   منظور   به  قیتحق  ن یا .  یابدمی

sativum ی ماهلیف  بچه  ی شیااکس ضد  ی هامی( بر آنز   (Huso husoپرورش )منظور  ن ی ا  ه ب.  شد  انجام دوره پرورش دو ماهه    یط   ، ی،  
مختلف    مار یت  7در    یتریل  500  برگلاسیفا  مخزن 21در    یگرم به طور تصادف  74/27  ±  0/ 26  یوزن   نی انگیبا م  یماهلیعدد ف  210

=  2  مار یت  ، غذا  لوگرم یک  ک یدر   ر یس  ی گرم عصاره پودریلیم  250=  1  مار یت  ، (سرخارگل  و   ریس افزودن  بدون تکرار شامل شاهد )  3با  

  مار یت  ،غذا  لوگرم یک  کی در    ریس  یگرم عصاره پودریلیم  1000=  3  ماریت  ،غذا  لوگرمیک  کی در    ریس  یعصاره پودرگرم  یلیم  500

  لوگرم یک  کی سرخارگل در    ی گرم عصاره پودریلی م  500=5  مار یت  ، غذا  لوگرمیک  ک ی سرخارگل در    ی گرم عصاره پودریلیم  250=4

،  . در پایان دوره پرورششدهفته مطالعه    8غذا به مدت    لوگرمیک  کی سرخارگل در    یگرم عصاره پودریلیم  1000=6  مار یت  ،غذا

تیمارها نسبت به شاهد روند افزایش داشته است. میزان کاتالاز    رسرم خون ماهیان د  MDAو    SODکاتالاز،   میزان 

مشاهده شد.    1تیمار  تیمارها بود و کمترین میزان کاتالاز در شاهد و    دیگرداری بیش از  کل معنیـبه ش  5در تیمار  

در شاهد    SODها بود و کمترین میزان  تیمار  دیگردار بیش از  به شکل معنی  6و   5،  3،  2در تیمارهای    SODمیزان  

  MDAها بود و بیشترین میزان  تیمار  دیگر  ازدار کمتر  به شکل معنی  6و    5  ،3در تیمارهای    MDA. میزان  دشمشاهده  

ها  تیمار  دیگردار بیش از  به شکل معنی  4و    5،  6تیمارهای    رسرم خون ماهیان د  GPX. میزان  شدشاهد مشاهده    در

  گرمیلی م  1000نشان داد که افزودن    قیتحق  نیا  جینتا.  شد  مشاهده  3و    2،  1در تیمارهای    GPXبود و کمترین میزان  

 داشت. پرورشی    ماهیلیف  ایشیاکسضدظرفیت  عملکرد را در بهبود    نیغذا بهتر  لوگرمیسرخارگل در ک  یعصاره پودر 
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 مقدمه 

به    یاری خاو  ان یماه ماه  نیتریمیقد متعلق    ان یگروه 

 ط یبا شرا  یزیانگبه طور شگفت  ی بوده واستخوان-یغضروف

  ان یبا ماه  سهیدر مقا  . این ماهیاناندافتهیسازش    یطیمح

وسیی  هایبرتر  یدارا  یاستخوان دامنه  درجه   عیشامل 

 ،بودن لقاح اسپرم و تخم در آب  یطولان  ی،زیرحرارت تخم

شور  ریپذعادت به  ماه  یشده  بچه  هنگام   ،جوان  انیزود 

)وجود    شناختیبوم  یری پذ انعطافی،  اهیتغذ  عیوس  فیط

  ی)نظر هستند  (نیریمهاجر و آب ش  مهیمهاجر، ن یهاگونه

  با  هایگونه از ماهیدر ایران، گونه فیل (.1385و همکاران، 

 پرورش  برای  توجهی  قابل  استعداد  از  که  است  تجاری  ارزش

است  محصور  شرایط  در رسیدگی   .برخوردار  سریع،    رشد 

  غذایی   رژیم  در  و تنوع  گستردگی  جنسی در شرایط اسارت،

  هایگونه  از  یکی  عنوان  به  گونه  این  که  است  شده  موجب

 دشو  معرفی  خاویاری  ماهیان  گوشتی  پرورش  در  اصلی

(Mohseni et al. 2021 .) 

  تلفات   بروز  ،نتیجه  در   و   زا بیماری  عوامل  به   ماهیان   آلودگی

  متراکم   پرورش  کننده  تهدید  عوامل  مهمترین  از  هاآن  در

پرورش  .  است  خاویاری  ماهیان  جمله  از  ماهیان  توسعه  با 

  ز ین انیماه ن یکه ا رودیدر کشور انتظار م  یاری خاو ان یماه

ب انواع  با  پرورش  روند  غ   یعفون  یهایماریدر    ی عفونریو 

  تمام   در  آبزیان   دیگر   همانند   نیز  لذا این ماهیان  مواجه شوند.

  خصوص   در  لازم  تدابیر  نیازمند  پرورش  و  تکثیر  مراحل

  ی پروریدر آبز  یماریگسترش ب  .هستند  درمان  و  پیشگیری

اکثر   رایمرتبط است، ز  سلامت ماهیانو    یجسمان  تیبا وضع

  سبب بروز بیماری در   و   بوده   طلبفرصت  زاعوامل بیماری

.  هستند  استرس  و یا   ایمنی  نقص  دارایکه    ماهیانی می شوند 

  و  ایمنی  دستگاه عملکرد   باید   جایگزین   های حلراه،  بنابراین

-عفونت  با   مقابله  برای  راهبرد  یک  عنوان  به  را  ماهی   سلامت

 .Ashley et al)  برسانند  حداکثر  به  زابیماری  های

2007  .) 

  در  موجود هایاکسیدانضد سنجش اخیر هایدهه در

 در قرارگیری زمان در زیستی نشانگرهای عنوان آبزیان به  

  گوناگون  مطالعات از وسیعی آلاینده ها، طیف انواع معرض

 از بسیاری کیدأت واقع در  .است داده اختصاص به خود را

 و هااکسیدانضد انواع گیریاندازه روی  بر مطالعات این

دلیل مختلف، هایاندام در اکسیداز هایآنزیم قابلیت   به 

عنوان هاناکسیداضد دهیواکنش بالای   از  بخشی به 

 
1. Microencapsulated 

 است سموم و هاآلاینده انواع برابر در دفاعی بدن دستگاه

 کاتالاز، هایآنزیم اکسیدانیضدهای  آنزیم مهمترین  و

 Almeida et)  هستندگلوتاتیون   و سموتازید سوپراکسید

al. 2007 .) 

  شماریبی  ، معایبصناعی  یاز حد از داروها  شیاستفاده ب

عنوان .  دارد  همراه  به  سلامتی  و  زیستمحیط  برای  را به 

  ماندگی باقی  به  منجر  ها بیوتیکآنتی  از  زیاد   مثال، استفاده 

)  در عضله  -Cabello et al. 2006; Romeroبافت 

Ormazabal et al. 2012 باکتری  هایسویه  ایجاد  ( و 

 ,Miranda and Zemelman)  است  شده   مقاوم

2002; Seyfried et al. 2010بی   معایب  به  توجه  (. با

  جایگزین   هایبرنامه  تدوین  به  نیاز،  صناعی  هایدارو  مارش

-می  افزایش  پروریماهیان در آبزی  هایبیماری  مدیریت  در

راستا.  ابد ی همین    در   غذایی  هایافزودنی  از  استفاده  ،در 

برای    معمولاً  است که  هاییروش  از  یکی  ماهی  پرورش  مزارع

مقاومت  تغذیه  کارایی  وزن،  افزایش  در بیماری  برابر  در  و 

)می  استفاده  پرورشی  ماهیان  .Akrami et alشود 

راستا2015 همین  در   Echinacea)  سرخارگل  ،(. 

purpurea)    ریسو  (Allium sativumبرا   ی ایمزا  ی( 

  ر یسسرخارگل و    ند.اشدهمطالعه    یپروریها در آبزبالقوه آن

عنوان  نتوانیم به  ا  کید  پاسخ  نعمل کن  یمنیمحرک  د و 

ها در  د و به محافظت از آننخشـها را بهبود بی ماه  یمنیا

ب کن  یماریبرابر  )نکمک   ,Aly and Mohamedد 

2010; Lee and Gao, 2012  .)  از سوی دیگر سرخارگل

را بهبود   یماه  یبقا  زانیو م   ماهی را افزایش داده  وزن  ریسو  

(.  Bazari Moghaddam et al., 2022)  بخشندیم

Delgado  ( همکاران  کردند(  2023و  س  گزارش   ریکه 

انگل  یدارا از  یاست، که م  یخواص ضد  به محافظت  تواند 

مطالعات    دیگر. در  ها کمک کنددر برابر انگل  یموجودات آبز

پودر عصاره  اثرات  مورد  و  در  سرخارگل  رو  ریس  ی    ی بر 

و    Alyشده است.    نیز اشاره  یماه   ی دانیاکسضد  ی هامیآنز

Mohamed  (2010 )و    ی سرخارگلحاو  یهامی رژ  ییکارا

(  Oreochromis niloticus)  ل ین  یایلاپ یت  یرا برا  ریس

همکاران   Adineh  ، گرید  مطالعه در  .  ندکرد  ارزیابی و 

س(  2020) عصاره  شده   ز یر  ریاثرات  رو 1کپسوله  بر    ی را 

آلا  یماه  )  ن یرنگ  یقزل   Oncorhynchusکمان 

mykissند کرد  ی( بررس  .Raissy  ( در 2021و همکاران )

بر رشد و سلامت   سرخارگلدر مورد اثرات    یمقاله مرور  کی



  ( مقدم و همکارانبازاری) یرسرخارگل و س یپودر  هایشده با عصاره  یهتغذ ی( پرورشHuso huso) یماهیلدر ف یدانیاکسضد یتظرف یبررس  /  91

افزا  ، یماه  در  را  آن  مقاوم ـرش  شیخواص  برابر  ـد،  در  ت 

تحر  یدانیاکسضدرات  ـاث  ،یمارـیب اکیو    ی منیکننده 

  مطالعه( در  2021و همکاران )   Hamed.ندکرد  یبندطبقه

آل  یا س  یبیترک) ینسیاثر  در  بر    (شودیم  افتی  ریکه 

ی  ایلاپ یت  یماه   یمنیو پاسخ ا  یدان یاکسضد  ی دفاع   دستگاه 

کربوفوران  نیل معرض  در  گرفتن  قرار  از  بررس 1پس   یرا 

کل   بهند.  کرد م  ، یطور  نشان  سیمطالعات  که  و    ریدهد 

دارا  سرخارگل دو  که    یدانیاکسضدخواص    یهر  هستند 

  ش یافزا  یانرا در ماه  دانی اکسضد  یهامیآنز  تیتواند فعالیم

   دهد. 

فیل گونه  اهمیت  به  توجه  آبزیبا  در  ماهیان  ماهی  پروری 

های غذایی برای بالا بردن  خاویاری، لزوم استفاده از افزودنی

افزایش  ضددفاع    دستگاه جهت  این  اکسیدانی  مقاومت 

های  اشی از رادیکالـن  اتیودـرس اکسیـماهیان در برابر است

احساس   پیش  از  بیش  اکسیژن  مطالعه  دشومیآزاد  لذا   .

و   سرخارگل یپودر  هایاثرات عصاره حاضر با هدف بررسی 

 ی انجام شد. پرورش  ماهیل یف  دانیاکسضد  هایمیآنزسیر بر  

 

 هامواد و روش

 پرورش  طی و شرا  یماه

تیماربندی،  ه  ب لیتری   500  مخزنعدد    21منظور 

ت منبع  با  متر  یک  ارتفاع  و  قطر  با  آب  أ فایبرگلاس  مین 

چاه   و  سفیدرود  رودخانه  )تحت  مشترک  هواده  به  مجهز 

تیمار و یگ گروه    6) تصادفی    کنترل( در قالب طرح کاملاً

با   استفاده شد.    3شاهد، هر کدام  این  تکرار(  از  به  منظور 

 74/27  ±  26/0عدد فیلماهی با وزن متوسط    210تعداد  

 گرم استفاده شد.  

 

و افزودن آن ها به   سیرسرخارگل و   هایعصاره    تهیه

 جیره

بررسی   این  با    پودریهای  عصارهدر  سیر  و  سرخارگل 

اتانول   از  ، از طریق دستگاه تقطیر تهیه و به  %80استفاده 

 Ozakan et)  شد استفاده  سپس  پودر خشک تبدیل  و  

al. 2007)   سطح سه  میلی   1000و    500،  250سپس 

طور جداگانه( ه  سرخارگل و سیر )ب  پودریهای  گرم عصاره

س از  و پ شده تیماربندی انتخاب  برایدر یک کیلوگرم غذا  

ترکیب با غذای مصرفی، معادل نیاز روزانه ماهیان استفاده  

، (و سرخارگل  ریس  افزودن  بدونشاهد )  شامل   یمارها . تشد

  500=  2  ماریت،  ریس  یگرم عصاره پودر  یل یم  250=  1  ماریت

گرم    یل یم  1000=  3  ماری ت،  ریس  یگرم عصاره پودر  یلیم

  ی گرم عصاره پودر  یلیم  250=4  ماریت،  ریس  یعصاره پودر

پودر  یل یم  500=5  ماریت،  سرخارگل عصاره   یگرم 

پودر  یلی م  1000=6  ماریت  و  ،سرخارگل عصاره   یگرم 

در   های  جیرهتهیه    برایبود.    غذا  لوگرمیک  کیسرخارگل 

کنسانتره  از  پودری،  های  عصاره  با  شده  ترکیب  غذایی 

، چربی خام  %49تجاری آماده حاوی مقادیر پروتئین خام  

خام  15% فیبر  فسفر  3%،  خاکستر  5/1%،  رطوبت  9%،   ،

جهت  ین  ه اب.  شداستفاده    %5/0و سدیم    %8/1، کلسیم  11%

آب(   میلی لیتر  50از روش انحلال عصاره پودری در آب )در  

زدن  در سطح یک کیلوگرم غذا و سپس همدن  کر  افشانهو  

کامل این ترکیبات استفاده شد. غذاهای تهیه شده بر روی  

)به مدت  سینی مجزا  محیط   24های  دمای  در  و  ساعت( 

روش  شد  خشک   اساس  بر  شده  خشک  غذای  سپس  ند. 

(.  Noga, 2000اندود شدند )روغن  افشانهاستاندارد، توسط  

در ظروف   تولید شده  ریخته  مخصوصغذای  دار  و   ،درب 

درجه   4-6های مختلف در دمای  توزیع در وعده  برایسپس  

هفته سه بار در    8. ماهیان به مدت  شد  گراد نگهداریسانتی

میزان   به  و  غذایی    %2-3روز  های  جیره  این  با  بدن  وزن 

 تغذیه شدند. 

 

 فیزیکی و شیمیایی آب   های فراسنجهاندازه گیری  

فیزیکی و شیمیایی آب شامل دما  های  فراسنجهازه گیری  دان

  pH 330iمدلWTW دستگاه دیجیتال )  توسط  pHو  

با    Weilheimساخت   محلول  اکسیژن  میزان  و  آلمان( 

  Oxi 330i)مدل    WTWاستفاده از اکسی متر دیجیتال  

و داده    شدبه طور روزانه انجام  آلمان(    Weilheimساخت  

ثبت شدند. طی دوره پرورش دو ماهه میانگین  های مربوطه  

ه که به تفکیک شد  تعیین    pHدمای آب، اکسیژن محلول و  

 ئه شده است.  ارا 1در جدول 

  یهاشده با عصاره هی تغذ ان یماهلیف   طی دوره پرورشآب  اندازه گیری شده فیزیکی و شیمیایی های فراسنجه  1جدول 

 و سرخارگل  ری س  یپودر

 
1 . carbofuran 
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Table 1 Water physicochemical parameters during the rearing period of beluga Huso 

huso fed with powdered extracts of garlic (Allium sativum) and Echinacea (Echinacea 

purpurea) 

pH 
Dissolved oxygen 

(mg/L) 

Temperature 

 (°C) 
Rearing period 

6.7 ± 0.11 6.75 ± 0.48 21.4 ± 0.43 The first four weeks  

6.9 ± 0.21 6.75 ± 0.48 22.1 ± 0.69 The second four weeks  

6.8 ± 0.19 6.74 ± 0.42 21.75 ± 0.58 
Average of the entire rearing 

period 

 

 اکسیدانضد  های آنزیمگیری اندازه

اکسیدانی، در پایان دوره پرورش   دض های  برای بررسی آنزیم

گیری انجام شد و پس  از شش عدد ماهی از هر تیمار خون

سرم   جداسازی  پراکسیداز از  گلوتاتیون  آنزیم  فعالیت 

(GPX ( سوپراکسید دیسموتاز ،)SOD( کاتالاز ،)CAT  )

طبق روش شرکت سازنده  1( MDA) و مالون دی آلدهید

( دستگاه  Zellbio, Germanyکیت  از  استفاده  با  و   )

ELISA Reader   (DANA, DA3200, Iran  )

 (.Mela et al. 2013) سنجیده شد
 

 تجزیه و تحلیل آماری 

ها تشکیل تیمار  به منظورها  بررسی توزیع نرمال داده  برای

آزمون   نمودار   Kolmogorov-Smirnovاز  رسم  و 

-گروه  هیستوگرام استفاده شد. به منظور مقایسه آماری بین

یکطرفه واریانس  آنالیز  آزمون  از  تیمارها  در  -One) ها 

Way ANOVA)   آزمون انجام  از  پس   Test ofو 

Homogeneity of Variances  ها با  مقایسه گروه  برای

استفاده    %95در سطح  (  Duncan)یکدیگر از آزمون دانکن  

  SPSSافزار  آماری با استفاده از نرمهای  آزمون. تمامی  شد

 
با    میکه رابطه مستقها  محصول نهایی حاصل از پراکسیداسون چربی 1

 رد.دا  ویداتیالقاء استرس اکس یصدمات وارده به سلول در ط

از نرمرسم نمودار  برایو    20نسخه    Microsoftافزار  ها 

[Office Excel 2016  .استفاده شد 

 

 نتایج

هیمقا منظور به کطرفهاس آزمون تجزیه واریانس یسـبر ا  سـ

 ختلافا  مارهایت درمیزان آنزیم کاتالاز ســرم خون ماهیان  

 = df = 6, F = 11.702 p)  شـد  مشـاهده یداریمعن

دهد که نتایج حاصـل از آزمون دانکن نشـان می(.  ,0.000

تیمارها نسـبت به شـاهد   رکاتالاز سـرم خون ماهیان د میزان

  5داشــته اســت و میزان این آنزیم در تیمار  یروند افزایشــ

ــکـل معنی تیمـارهـا بود و کمترین   دیگرداری بیش از  بـه شـ

 (.1 شکل)  شد مشاهده   1 میزان کاتالاز در شاهد و  تیمار

میزان    سهیمقا  با    کطرفهبر اساس آزمون تجزیه واریانس ی 

GPX    ماهیان خون    یداریمعن  ختلافا  مارهایدرتسرم 

(.  ,df = 6, F = 49.168  P = 0.000)  شد  مشاهده

می نشان  دانکن  آزمون  از  حاصل  میزان نتایج  که  دهد 

GPX  به شکل    4و    5،  6تیمارهای    رسرم خون ماهیان د

 GPX تیمارها بود و کمترین میزان  دیگردار بیش از  معنی

 (. 2 شکل) شد مشاهده  3و  2، 1در تیمارهای 
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 دوره پرورش.   ان یو سرخارگل در پا  ر یس  ی پودر  یها شده با عصاره  هیتغذ  ان یماهل یدر فمقایسه میزان کاتالاز سرم خون   1  شکل

 (.n=6) (>0p/ 05دار آماری با یکدیگر هستند )اند دارای اختلاف معنیهایی که با حروف غیرمشابه مشخص شده)داده

Table 1 Comparison of blood serum  CAT levels in beluga, Huso huso fed with powdered 

extracts of garlic (Allium sativum) and Echinacea (Echinacea purpurea) after 8 weeks. The 

averages (mean ± SE) that have different letters have a significant difference with each other 

(p<0.05; n = 6). 
 

 
میزان   2  شکل فسرم خون    GPXمقایسه  با عصاره  هیتغذ  انیماهلیدر  پا  ری س  یپودر  یهاشده  در  دوره    انیو سرخارگل 

 (.n=6) (>0P/ 05دار آماری با یکدیگر هستند )اند دارای اختلاف معنیهایی که با حروف غیرمشابه مشخص شده)داده پرورش. 

Table 2 Comparison of blood serum GPX  levels in beluga, Huso huso fed with powdered 

extracts of garlic (Allium sativum) and Echinacea (Echinacea purpurea) after 8 weeks. The 

averages (mean ± SE) that have different letters have a significant difference with each other 

(p<0.05; n=6). 

 

ی  واریانس  تجزیه  آزمون  اساس  میزان    سهیمقا با    کطرفهبر 

SOD    ماهیان خون   یداریمعن   ختلافا  مارها یت  در سرم 

نتایج  (.  ,df = 6, F = 32.810  p = 0.000)  شد   مشاهده

سرم   SODدهد که میزان  میحاصل از آزمون دانکن نشان  

d c bc ab bc a ab

0

20

40

60

80

100

120

140

Control 1 2 3 4 5 6

C
a

ta
la

se
 (

U
/m

L
)

Treatments

b

c c c

a a a

0

50

100

150

200

250

300

Control 1 2 3 4 5 6

G
P

X
 (

U
/m

L
)

Treatments



 68 ( / 1402دی ، مچهار، شماره نهمتغذیه آبزیان )سال 

تیمارها نسبت به شاهد روند افزایشی داشته   رخون ماهیان د

به شکل    6و    5  3،  2است و میزان این آنزیم در تیمارهای  

  SODتیمارها بود و کمترین میزان   دیگردار بیش از معنی

 (. 3 شکل)  شددر شاهد مشاهده 

 

 
  دوره پرورش.   ان یو سرخارگل در پا  ریس  یپودر  هایشده با عصاره  هیتغذ  انیلماهی در فسرم خون    SODمقایسه میزان   3  شکل

 (.n=6) (>0P/ 05دار آماری با یکدیگر هستند )اند دارای اختلاف معنیهایی که با حروف غیرمشابه مشخص شده)داده

Table 3 Comparison of blood serum SOD levels in beluga Huso huso fed with powdered 

extracts of garlic (Allium sativum) and Echinacea (Echinacea purpurea) after 8 weeks. The 

averages (mean ± SE) that have different letters have a significant difference with each other 

(p<0.05; n=6). 

 

میزان   ســهیمقابا   کطرفهبر اســاس آزمون تجزیه واریانس ی

MDA    رم خون ماهیان  یدار  یمعن ختلافا  هاماریت درسـ

اهده د  مشـ (.  ,df = 6, F = 190.296 p = 0.000 )  شـ

ــان می دهـد کـه میزان   ــل از آزمون دانکن نشـ نتـایج حـاصـ

MDA  تیمارها نسبت به شاهد روند   رسـرم خون ماهیان د

ت و میزان این آنزیم در تیمارهای   ته اسـ ی داشـ  5،  3کاهشـ

ل معنی دار کمتر از 6و   ــکـ ه شـ بود و    دیگر بـ ا  ار هـ تیمـ

 (.4 شکل)  شدشاهد مشاهده   در MDAبیشترین میزان 
 
 

c

b a a b a a

0

10

20

30

40

50

60

70

Control 1 2 3 4 5 6

S
O

D
 (

U
/m

L
)

Treatments



  ( مقدم و همکارانبازاری) یرسرخارگل و س یپودر  هایشده با عصاره  یهتغذ ی( پرورشHuso huso) یماهیلدر ف یدانیاکسضد یتظرف یبررس  /  95

 
با عصاره  ه یتغذ  ان یماهلیسرم خون در ف  MDAمقایسه میزان     4 شکل پا  ر یس  یپودر  هایشده  دوره    ان یو سرخارگل در 

 (.n=6) (>0P/ 05دار آماری با یکدیگر هستند )اند دارای اختلاف معنیهایی که با حروف غیرمشابه مشخص شده)داده پرورش. 

Table 4 Comparison of blood serum MDA  levels in beluga Huso huso fed with powdered 

extracts of garlic (Allium sativum) and Echinacea (Echinacea purpurea) after 8 weeks. The 

averages (mean ± SE) that have different letters have a significant difference with each other (p < 

0.05; n = 6). 

 

 بحث

های حاوی  هفته تغذیه با جیره  8در مطالعه حاضر پس از  

میزان سرخارگل  و  سیر  مختلف    و   SODکاتالاز،   سطوح 

MDA  د ماهیان  خون  شاهد    ر سرم  به  نسبت  تیمارها 

توجه    شیافزا و قابل  میزان گروه    داشت  کمترین  شاهد 

MDA    .سطوح کاتالاز،    ش یافزارا داشتندSOD  وGPX  

دهـنش افزاـان  -ضد  یاع ـدف  یهاسمیانـمک  شـینده 

فعال موجود ستیز  باتیتواند به ترک یاست که م  یدانیاکس

  بات یو ترک  دهایفلاونوئ  ،یفنل  باتیترکاز جمله  ها  در عصاره

 ارگانوسولفور نسبت داده شود.

-ده به عنوان گونهـودات زنـدن موجـدر بهای آزاد  کالـرادی

( اکسیژن  فعال  (  Reactive Oxygen Speciesهای 

  بوده دارای دو منشاء داخلی و خارجی   شناخته می شوند و

منشاء داخلی  .  ند شومیبه واسطة چندین مکانیسم ایجاد  و  

طبیعی بدن از جمله  ، سوخت و سازهای آزادایجاد رادیکال

س آنزیمی  فعالیت  میتوکندری،  تنفسی  یتوکروم زنجیرة 

P450    مانند زای محیطی  وامل استرسـع .  ته استـیاخدر  

آلاینده و  اکسیژنی  دمایی،  مختلفتغییرات   قبیلاز    یهای 

ها و فلزات سنگین و ترکیبات مختلف زنوبیوتیک  کشآفت

منش داخلی    و   خارجی  أ نیز  رادیکال منشاء  آزاد  ایجاد  های 

 Payne et al. 1987; Cortopassi)ند  شومیمحسوب  

et al. 1992; Livingstone, 2001افزای ش  ـ(. 

آزاد  ـرادی های  آس  تواندی مکال  از   هایبیموجب  جدی 

تغ ترک  رییجمله  شکل  اندازه،  مختلف   یاجزاو    باتیدر 

)  DNAهای  جهشو    اییاخته  Reardon andشود 

Bhat, 2007  .) اکسیدانی ماهی در خنثی  ضددفاع    دستگاه

 سازی گونه های فعال اکسیژن نقش دارد.  

  بات یاز جمله ترک  یغناکسیدانی  ضد  یمحتوا  لیبه دل  ریس

خواص   یارگانوسولفور که دارا  باتیو ترک  دهایفلاونوئ  ، یفنل

این ترکیبات   .استهستند، شناخته شده    یقواکسیدانی  ضد

از    ریس  منحصر به فرد  کیولوژی ب/کیولوژیزیخواص فسبب  

  ، یقارچ، ضد باکتر  ضد   ،یمنیا  دستگاه کننده    ل یجمله تعد

التهاب،   چاق  ،اکسیدانضدضد  د  ، یضد  د   ـض  ابت، ی ضد 

و عروق   ی افظتـمح  لکردـعم  سرطان  و  شوند    قلب  می 

(Martins et al. 2016; Yoshimoto and Saito, 

2017; Aziz and Karboune, 2018; Salehi et 

al. 2019; Rouf et al. 2020)  .در    یمطالعات متعدد

-م یآنز  یبر رو  ریس  ی سرخارگل و  مورد اثرات عصاره پودر

است.    ی ماهاکسیدانی  ضد  یها شده  و    Alyانجام 

Mohamed  (2010 )و    ی سرخارگلحاو  یهامی رژ  ییکارا

a

b

c

d

ab

d d

0

10

20

30

40

50

60

70

80

Control 1 2 3 4 5 6

M
D

A
 (

m
o

l/
lµ

)

Treatments



 96 ( / 1402دی ، مچهار، شماره نهمتغذیه آبزیان )سال 

نشان داد که    جی. نتا ندکرد  ارزیابی   لین  یایلاپ یت  یرا برا  ریس

توجه  ییغذا  میرژ قابل  طور    ی هامیآنز  تیفعال  یبه 

دیسموتاز  مانند   یدانیاکسضد گلوتات  سوپراکسید   ونیو 

  Adineh  یگرید  مطالعهدهد. در  می  شیرا افزا  دازیپراکس

را بر    شدهکپسولهزیر  ریاثرات عصاره س(  2020و همکاران )

نشان   جی. نتاندکرد  یبررس  کماننیرنگ  یآلاقزل  یماه   یرو

قابل توجهاین  داد که     ی هامیآنز  ت یفعال  یعصاره به طور 

کاتالاز    SODمانند    یدانیاکسضد افزاو  دهد.  می  شیرا 

Raissy  ( در ی 2021و همکاران )در مورد    یمقاله مرور  ک

خواص آن را در   ، یبر رشد و سلامت ماه   سرخارگلاثرات  

اکسیدانی  ضداثرات    ،یماریرشد، مقاومت در برابر ب  شیافزا

نشان    یبررس  نی. اندکرد  یبندطبقه  یمنیکننده ا  کیو تحر

-یماست که  اکسیدانی  ضدخواص    یدارا  سرخارگلداد که  

کاران ـو هم Hamed.  شدبود بخـرا به ی تواند سلامت ماه

 افتی  ریکه در س  یبیترک)  ینس یاثر آل  یا  مطالعه( در  2021)

ا  اکسیدانیضد  یدفاع  دستگاه بر    (شود  یم پاسخ    ی منیو 

  پس از قرار گرفتن در معرض کربوفوران   ی نیلای لاپ یت  یماه 

به طور قابل    نیسینشان داد که آل  ج ی. نتاند کرد  یرا بررس

و    SODمانند  اکسیدانی  ضد  یهام یآنز  تیفعال  یتوجه

GPx  مطالعه حاضر همسو با نتایج    ج ینتا.  دهدیم   شیارا افز

بر    دیگر سیر  و  سرخارگل  مثبت  اثر  زمینه  در  مطالعات 

آنزیم واکسیدانی  ضدهای  عملکرد  استنباط یم  بوده  توان 

بر    ریو س  سرخارگل  پودری  عصاره   خوراکی  زیکرد که تجو

مثبت   ریتأث  یپرورش  ماهیفیلبچه  اکسیدانی  ضد  تیظرف

افزودن    قیتحق  نیا  جینتا  دارد. ی  لیم  1000نشان داد که 

پودر  گرم ک  یعصاره  در  بهتر  لوگرمیسرخارگل    ن یغذا 

پرورشی    ماهیلیفاکسیدانی  ضدظرفیت  عملکرد را در بهبود  

 داشته است. 
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